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HOTĂRÂRE 
privind aprobarea implementării proiectului 

PROIECT 

„Sprijin pentru îngrijirea informală a persoanelor vârstnice dependente din Sectorul 2" 

Primaiul Sectoiului 2 al Municipiului Bucureşti, ales în condiţii le stabilite de Legea nr. 
115/2015 pentiu alegerea autorităţilor administraţiei publice locale, pentrn modificarea Legii 
administraţiei publice locale nr. 215/2001, precum ş i pentru modificarea Legii nr. 393/2004 

privind statutul aleşilor locali ; 
Analizând: 

Rapo1tul de Specialitate nr. 1823 19/25.09.2023 prezentat de Direcţia Generală de 
Asistenţă Soc ia lă ş i Protecţia Copi lului Sector 2, serviciu public de interes local aflat sub 

( autoritatea Consiliului Local Sector 2 al Municipiului Bucureşti; 
Având în vedere reg l ementările cuprinse în: 
Legea nr. 292/2011 a asistenţei sociale, cu modificările şi completările ulterioare; 

Legea nr. 17/2000 privind asistenţa socială a persoanelor vârstnice, cu mod ificările ş i 

completăril e ulterioare; 
Legea nr. 116/2002 privind prevemrea ş i combaterea marginalizării sociale, cu 

mod ificările şi completările ulterioare; 
Hotărârea Guvernului nr. 1149/2002 pentiu aprobarea Normelor metodologice de 
aplicare a prevederilor Legii nr. 116/2002 privind prevenirea ş i combaterea margina li zării 

sociale, cu modificările ş i completările ulterioare; 
HG 440/2022 pentiu aprobarea Strategiei naţionale priv ind incluziunea soc i a l ă ş i 

reducerea sărăciei pentiu perioada 2022-2027; 

HG nr. 558/2021 privind aprobarea Strategiei naţionale pentru ocuparea fot1ei de muncă 
202 1 - 2027 ş i a Planului de acţiuni pe perioada 202 1 - 2027 pentrn implementarea 
Strategiei naţionale pentru ocuparea fo11ei de muncă 2021 - 2027; 

Hotărârea Guvernului nr. 797/201 7 pentiu aprobarea regulam entelor-cadru de organizare 
ş i funcţ i onare ale servi ciilor publice de as istenţă socia l ă şi a structurii orientative de 
personal; 
Ordonanţa de Urgenţă a Guvernului nr. 57/2019 privind Codul administrativ, cu 
mod ificările ş i completările ulterioare; 

În temeiul art. 139 alin. (1) coroborat cu art. 166 alin. (2) lit. p din Ordonanţa de Urgen/ă a 
Guvernului nr. 5712019 privind Codul administrativ, cu modificările si completările ulterioare; 

Propune prezentul proiect de 

HOTĂRÂRE: 

Art. 1. Se aprobă implementarea programului „Sprijin p entru îngrijirea informală a 
persoanelor vârstnice dependente din Sectorul 2'', confonn Anexei ce conţine un număr de 

cinci pagini ş i face pa1te integrantă din prezenta hotărâre. 



( 

( 

Art. 2. Direcţia Generală de Asistenţă Socială şi Protecţia Copilului Sector 2 va asigura 

ducerea la îndeplinire a prevederilor prezentei hotărâri. 
Art. 3. Prezenta hotărâre se publică integral în Monitornl Oficial al Municipiului 

Bucureşti. 

PRIMAR, 
RADU-NICOLAE MIHAIU 

AVIZAT SPRE LEGALITATE 
În temeiul art. 243 alin. (1) lit. (a) din OUG nr. 57/2019 

SECRETAR GENERAL AL SECTORULUI 2 

ELENA NIŢĂ 



Anexa la H .C.L. Sector 2 nr. I ---

PROIECT 

„Sprijin pentru îngrijirea informală a persoanelor vârstnice dependente din Sectorul 2" 

Preambul 

Prezentul proiect propune întreprinderea de măsuri pentru stimularea îngrijirii informale a 
persoanelor vârstnice dependente, diminuarea treptată a măsurilor pasive şi dezvoltarea măsurilor 
active de asistenţă socială şi de creştere a calităţii serviciilor oferite, dar şi dezvoltare de servicii
suport destinate îngrţjitorilor informali. 

( Titlul I. Scopul Proiectului 

( Art. 1(1) Proiectul are ca scop prevenirea instituţionalizării prin încurajarea şi dezvoltarea îngrijirii 
de lungă durată în familie a persoanelor vârstnice dependente în condiţiile furnizării unor servicii şi 

beneficii sociale de actualitate, integrate şi echitabile social şi totodată prin reducerea cheltuielilor cu 
îngrijirea persoanelor vârstnice în centre rezidenţiale. 

( 

( 

(2) Măsurile prevăzute în proiect au caracter proactiv şi presupun o abordare integrată a 
nevoilor beneficiarului, în relaţie cu situaţia socio-economică; nivelul de educaţie şi mediul social de 
viaţă al acestuia. 

(3) Aplicarea măsurilor de as istenţă socială se întemeiază pe valorile ş i principiile generale 
prevăzute de legislaţia în materie, iar termenii şi expresiile utilizate au semnificaţiile consemnate în 
legislaţia naţională specifică sistemului de as istenţă şi protecţie socială. 

Titlul II. Categorii de beneficiari eligibili pentru acordarea miisurilor de asistenţă socială 

Art. 2 Prin proiect se urmăreşte acordarea de măsuri de as istenţă social ă pentru persoanele vârstnice 
dependente aflate în situaţie de îngrij ire informală. 

Art. 3 Pentru includerea în proiect persoanele vârstnice dependente aşa cum sunt identificate în cadrul 
actelor normative aprobate la nivel naţional , trebuie să îndeplinească cumulativ următoarele condiţii: 

a) au vârsta legală de pensionare; 
b) au domiciliul sau reşedinţa exclusiv pe raza administrativ-teritorială a Sectorului 2 al 

Municipiului Bucureşti ; 
c) se încadrează în gradele de dependenţă IA, IB, IC, IIA, IIB, IIC, IIIA, în urma efectuării 

anchetei sociale ş i a evaluării nevoilor conform Hotărârii Guvernului nr. 886/2000 pentru 
aprobarea Grilei naţionale de evaluare a nevoilor persoanelor vârstnice, care prevede criteriile 
de încadrare în grade de dependenţă; 

d) venitul net lunar pe membru de familie nu depăşeşte ultima valoarea a câştigului salarial 
nominal mediu net comunicat de Institutul Naţional de Statistică; 

e) persoana vârstnică nu beneficiază de asistent personal angajat, în cazul persoanelor încadrate 
în gradul grav de handicap sau de indemnizaţie de însoţitor, în cazul pensionarilor de 
invaliditate; 

f) persoana vârstnică/ membrii de familie cu care se gospodăreşte nu deţin depozite bancare cu 
valoare de peste 15.000 lei; 
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g) persoana vârstnică/ membrii de familie cu care se gospodăreşte nu deţin clădiri/ spaţii locative 
în afara locuinţei de domiciliu şi a anexelor gospodăreşti, r espectiv locuinţe sau alte spaţii 
amenajate pentru locuire, în proprietate sau în folosinţă, ori cote-părţi din bunuri imobile care 
asigură condiţii de locuire, asupra cărora îşi pot exercita neîngrădit dreptul de folosinţă; 

h) persoana vârstnică nu a încheiat un act translativ de proprietate, având ca obiect bunuri proprii , 
în scopul întreţinerii şi îngrijirii sale; 

i) persoana vârstnică a identificat un îngrijitor informal care poate fi: 
i. membru al familiei persoanei vârstnice dependente/ rudă care locuieşte efectiv la 

aceeaşi adresă cu acesta; 
11. membru al familiei persoanei vârstnice dependente/ rudă care locuieşte la o altă adresă; 

ni. o altă persoană din afara familiei (prieten, vecin) care locuieşte sau nu la aceeaşi adresă 
cu persoana vârstnică declarată de solicitant. 

Art. 4 În situaţia în care, în cadrul aceleiaşi familii, sunt identificate mai multe persoane vârstnice 
dependente, fiecare poate beneficia de măsurile propuse în prezentul proiect, în condiţiile stabilite de 
art. 3. 

Titlul III. Măsuri de asistenţă socială fumizate În cadrul proiectului 

Art. 5 Măsurile prevăzute în cadrul proiectului „Sprijin pentru îngrijirea informală a persoanelor 
vârstnice dependente din Sectorul 2", presupun acordarea unui pachet de servicii şi beneficii sociale 
pentru persoanele vârstnice dependente, precum ş i pentru îngrijitorii informali. 

Art. 6 Serviciile sociale acordate persoanei vârstnice dependente şi îngrijitorilor informali în cadrul 
proiectului constau în: 

a. servicii de informare care vor consta în publicarea şi actualizarea permanentă a tuturor 
materialelor informative cu privire la modalitatea de includere în proiect; 

b. servicii de consiliere care vor fi stabilite prin planurile de intervenţie şi care vor fi 
pat1icularizate în funcţie de nevoile fiecărui beneficiar/ îngrijitor inclusiv implicarea în 
demersul de gestionare a posibilelor conflicte dintre beneficiar şi îngrijitor, printr-o 
abordare constructivă. 

c. servicii de suport care vor avea în vedere identificarea de soluţii şi pentru alte nevoi pe 
baza programelor aprobate la nivelul Consiliului Local Sector 2 dar şi la nivel naţional ; 

d. servicii de instruire pentru îngrijitorii informali constând în sesiuni de lucru, în care 
îngrijitorii informali, în funcţie de nevoile identificate, vor putea fi instruiţi cu privire la 
metode şi tehnici de îngrijire a persoanelor vârstnice dependente sau cu privire la alte 
aspecte identificate în cadrul evaluărilor cu scopul de a susţine o îngrijire pe termen lung; 

Art. 7 (1) Beneficiile sociale în cadrul proiectului constau în acordarea unui sprijin financiar lunar 
pentru persoanele vârstnice dependente aflate în situaţie de îngrijire informală cu scopul de a asigura 
susţinerea serviciilor de care beneficiază din pat1ea îngrijitorului informal cu respectarea şi 
îndeplinirea obligaţiilor menţionate în cadrul Contractului de asi stenţă socială şi a Planului de 
intervenţie. 

(2) Cuantumul sprijinului financiar lunar nu poate depăşi valoarea de 800 lei, iar modalitatea 
de cuantificare a aj utorului se face prin aplicarea grilei de stabilire a cuantumului sprijinului financiar 
(Anexa A). 

(3) Cuantumurile sprijinului financiar vor fi diferenţiate pe baza unor criterii care ţin de 
veniturile lunare nete, starea de sănătate/ dependenţă, nevoia de suport, activităţile desfăşurate de 
îngrijitorul informal , dar şi de contribuţia acestuia după cum urmează: 

a) 400 lei/lunar pentru persoanele care întrunesc un punctaj cuprins între O şi 35; 
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b) 600 lei/lunar pentru persoanele care întrunesc un punctaj cuprins între 36 şi 70; 
c) 800 lei/ lunar pentru persoanele care întrunesc un punctaj peste 71. 

Titlul IV. Metodologia de acordare a măsurilor de asistenţă socială 

Art. 8 (1) Includerea în cadrul proiectului se face pe baza solicitărilor înregistrate în cadrul 
D.G.A.S.P.C. Sector 2 ş i se are în vedere inclusiv preluarea cererilor la domiciliu de către personalul 
instituţiei în cazul persoanelor greu deplasabile/ nedeplasabile. 

(2) În urma solicitării şi depunerii documentelor necesare întocmirii dosarului administrativ 
se va realiza evaluarea iniţială, prin anchetă socială, în termen de 5 zile lucrătoare de la data 
îmegistrării cererii în cadrul serviciului de specialitate al Direcţiei Generale de Asistenţă Socială şi 
Protecţia Copilului Sector 2. 

(3) Ulterior evaluării iniţia l e, personalul de specialitate va realiza o evaluare complexă a 
beneficiarului privind caracteristicile fizice, socio-re laţionale, economice, medicale şi a gradului de 
dependenţă ale acestuia, evaluare necesară stabilirii tipurilor de măsuri, responsabilităţilor părţilor şi 

termenelor pentru asigurarea îngrijirii la domiciliu a beneficiarului . 

(4) În baza propunerilor realizate în cadrul anchetei sociale şi a evaluări i complexe, pentru 
persoanele care îndeplinesc condiţii le de eligibilitate, se va proceda la încheierea Contractului de 
asistenţă socială (pentru o perioadă de maxim 1 an, cu posibilitatea de prelungire, prin act adiţional) 

şi a Planului de intervenţie. 

(5) Serviciile şi beneficiile sociale care vor fi acordate persoanei vârstnice dependente dar şi 
îngrijitorului informal vor fi consemnate în Planul de intervenţie, în conformitate cu care se va realiza, 
inclusiv monitorizarea lunară a activităţilor desfăşurate de îngrijitorul informal. 

Art. 9 (1) Sprijinul financiar se stabileşte prin dispoziţii ale Primarului Sectorului 2, individuale sau 
colective, începând cu luna următoare depunerii cererii. 

(2) Dispoziţia Primarului Sectorului 2 va stabili îngrijitorul informal al persoanei vârstnice 
dependente şi va conţine datele de identificare ale acestuia. 

(3) Dispoziţiile Primarului Sectorului 2 cu privire la stabilirea, precum şi încetarea dreptului 
se comunică titularului în termen de 15 zile de la emitere. 

Art. 10 (1) Sprijinul financiar se plăteşte beneficiarului , în cuantumul stabilit prin dispoziţia 

Primarului Sectorului 2, pe stat de plată la casieria Direcţiei Generale de Asistenţă Socială şi Protecţia 

Copilului Sector 2, prin mandat poştal cu suportarea taxelor poştale de către beneficiar sau în cont 
( bancar deschis pe numele acestuia. 

(2) În cazul în care persoana vârstnică optează pentru plata sprijinului financiar pe stat de plată 
la casieria Direcţiei Generale de Asistenţă Socială ş i Protecţia Copilului Sector 2, sumele de bani pot 
fi ridicate şi de îngrijitorul informal doar în baza acordului olograf al persoanei vârstnice, fiind înscris 
în statul de plată cu calitatea de mandatar. 

(3) Plata sprijinului financiar se efectuează în luna curentă pentru luna anterioară, iar prima 
plată a acestora se efectuează începând cu luna următoare stabilirii dreptului ori, după caz, după 
stabilirea ajutorului prin dispoziţia Primarului Sectorului 2, cu acordarea drepturilor restante. 

Art. 11 Încetarea acordării măsurilor de asistenţă socială se face în următoarele cazuri : la solicitarea 
scrisă a beneficiarului, la decesul beneficiarului, la internarea într-un centru rezidenţial , la 
nerespectarea de către beneficiar a obligaţiilor asumate prin Contractul de asistenţă socia lă ş i în anexa 
acestuia sau, la nerespectarea obligaţii lor prevăzute la art. 3. 
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Al't. 12 În cazul în care, pe perioada acordării măsurilor de asistenţă socială, intervine o situaţie de 
natură să modifice condiţiile care au stat la baza acordării dreptului , referitoare la componenţa 
familiei , la veniturile realizate, la situaţia locativă sau profesională, beneficiarul măsurilor de asistenţă 
socială are obligaţia să anunţe Direcţia Generală de Asistenţă Socială şi Protecţia Copilului Sector 2, 
în scris, în termen de 1 O zile lucrătoare de la ivirea situaţiei. 

Al't. 13 (1) În cazul în care se constată că măsurile de asistenţă socială au fost stabilite pe baza unor 
date eronate sau pe parcursul acordării măsurilor au intervenit modificări ale situaţiei care a stat la 
baza acordării măsurilor, neanunţate de către beneficiar în termenul prevăzut la art. 12, se consideră 
că nu mai sunt îndeplinite condiţiile de acordare a măsurilor, iar acordarea acestora încetează 
începând cu luna următoare constatării sau după caz cu luna în curs, acolo unde situaţia o impune. 

(2) În cazul în care beneficiarul anunţă situaţia intervenită în termenul prevăzut la art. 12, 
plata se poate suspenda, prin Dispoziţia Primarului Sectorului 2 la propunerea justificată a 
D.G.A.S.P.C. Sector 2. 

(3) Suspendarea plăţii nu poate depăşi 2 luni consecutive, în cea de-a treia lună fiind 
obligatorie reluarea plăţii sau, după caz, încetarea dreptului. 

Titlul V Dispoziţii finale şi tranzitorii 

Al't. 14 Documentele necesare constituirii dosarului administrativ şi instrumentele de lucru vor fi 
stabilite în cadrul procedurilor interne elaborate de către Direcţia Generală de Asistenţă Socială şi 

Protecţia Copilului Sector 2 în termen de 30 de zile de la data aprobării prezentului proiect. 

Art. 15 Beneficiile sociale din prezentul proiect se iau în calcul la stabilirea altor beneficii sociale 
acordate din bugetul local al Sectorului 2. 

Art. 16 Grila de stabilire a cuantumului sprijinului financiar (Anexa A), prevăzută la art. 7 alin. (2) 
poate fi modificată prin Dispoziţia Primarului Sectorului 2 la propunerea justificată a D.G.A.S.P.C. 
Sector 2. 

Art. 17 (1) La stabilirea venitului net lunar pe membru de familie nu se iau în calcul drepturile băneşti 
acordate persoanelor cu handicap, din bugetul de stat sau local, în baza certificatelor de încadrare în 
grad de handicap, precum şi alocaţia de stat pentru copii. 

(2) La stabilirea venitului net lunar pe membru de familie nu se iau în calcul veniturile 
realizate cu caracter ocazional (jocuri de noroc, ajutoare de urgenţă acordate din bugetul local dacă 
nu există prevederi contrare exprese în acest sens). 

( Al't. 18 Toate solicitările de acordare a sprijinului financiar, înregistrate până la data intrării în vigoare 
a prezentei hotărâri, pentru care nu a fost stabilit dreptul , vor fi reevaluate în condiţii le prezentei 
hotărâri . 

Art. 19 În luna decembrie a fiecărui an, D.G.A.S.P.C. Sector 2 va înainta o propunere ordonatorului 
principal de credite pentru anul următor, care va conţine estimarea numărului de beneficiari dar şi a 
sumelor cu această destinaţie în vederea includerii în buget. 
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Anexa A la proiect „Sprijin pentru îngrijirea informală a persoanelor vârstnice dependente 
din Sectorul 2" 

GRILĂ DE STABILIRE A CUANTUMULUI SPRIJINULUI FINANCIAR 
PENTRU PERSOANELE VÂRSTNICE DEPENDENTE 

Nume şi prenume solicitant ___________________________ _ 

Punctaj 

1. Venit lunar net I membru de familie 
a. Persoană fără venit 20 
b. Persoană care realizează venituri I membru :S 1.000 lei 15 
c. Persoană care realizează venituri/membru cuprinse între 1.001 lei - 1.524 lei 10 
d. Persoană care realizează venituri/membru cuprinse între 1.525 lei - 2.550 lei 5 
e Persoană care realizează venituri/membru cuprinse între 2.55 1 lei - salariu nominal mediu o 

net comunicat de Institutul National de Statistică 
2. Stare de dependentă I sănătate 1 

a. Persoană vârstnică care se încadrează în gradul de dependentă IA, IB, IC 20 
b. Persoană vârstnică care se încadrează în gradul de dependentă IIA, IIB, IIC 15 
c. Persoană vârstnică care se încadrează în gradu l de dependentă, IIIA 10 
d. Persoană vârstnică care foloseste zilnic scutece pentru adu lti/pampers 5 
3. Nevoia de suport2 
a. Persoană vârstnică nu are fami lie ş i locuieşte singură 5 
b. Persoană vârstnică este imobilizată la pat 5 
c. Persoana vârstnică este incapabilă de a-şi gestiona bunurile si de a utiliza banii 5 
4. Activităţi desfăşurate de îngrijitorul informal pentru persoana vârstnică3 

a. Persoana vârstnică nu se poate hrăni singură 5 
b. Persoană vârstnică nu îsi poate efectua igiena corporală zilnică4 5 
c. Persoana vârstnică nu poate efectua activităti de menaj 5 5 
5. Timp alocat de îngrijitorul informal persoanei vârstnice 
a. Cel putin 20 de ore /săptămână 15 
b. Cel putin 1 O de ore /săptămână 10 
c. Mai putin de 1 O ore /săptămână 5 
6. Relatia cu îngrijitorul informal 
a. Sprijin acordat de vecin/ prieten/cunoştintă 10 
b. Sprijin acordat de tutore/ curator 5 
c. Sprijin acordat de rude o 

TOTAL PUNCTE 
CUANTUM PROPUNERE AJUTOR DE URGENŢĂ 
Cuantificare ajutor de urgenţă: O - 35 pct.= 400 lei; 36 - 70 pct. = 600 lei; peste 71 pct. 
= 800 lei; 

AVIZAT, 
Şef serviciu, 

ÎNTOCMIT, 

1 Pot fi selectate 2 variante 
2 Pot fi selectate toate variantele 
3 Pot fi selectate toate variantele 
4 în principal : asigurarea igienei corporale, îmbrăcare şi dezbrăcare, asigurarea igienei eliminărilo r 
5 în principal: prepararea hranei, efectuarea de cumpărături, facilitarea deplasării în exterior şi însoţire , activ ităţ i de admini strare şi gestionare a 
bunuri lor, acompaniere şi socializare 
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