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HO TĂR Â R E 

Proiect transmis şi înregistrat la 
Cabinet Secretar General al Sectorului 2 

sub nr. 4230/ 24.10.2022 

pentru aprobarea depunerii cererii de finanţare cu titlul "Modernizarea Centrului de 
Servicii de Recuperare Neuromotorie de Tip Ambulatoriu" la selecţia publică de proiecte 

necompetitive Reabilitarea/Renovarea infrastructurii sociale pentru persoanele cu 
dizabilităţi, Componenta l 3 Reforme sociale din cadrul Planului Naţional de Redresare 

şi Rezilienţă (PNRR) 

Consiliul Local al Sectorului 2 al Municipiului Bucureşt i, ales în condi ţiile Legii nr. 

11 5/201 5 pentru alegerea autorităţ ilor administraţiei publice locale, pentru modificarea Legii 

administraţiei publice locale nr. 215/2001 , precum ş i pentru modificarea ş i completarea Legii 

nr. 393/2004 privind Statutul a leş ilor locali, cu modificările şi completăril e ulterioare, 
întrunit în şedinţă , astăzi , ____ _ 

Luând în considerare proiectul de hotărâre iniţiat de Primarul Sectorului 2 al 

Municipiului Bucureşti pentru aprobarea depunerii cererii de finanţare cu titlul 

"Modernizarea Centrului de S ervicii de Recuperare Neuromotoric de Tip Ambulatoriu" la 

selecţia publică de proiecte necompetitive Reabilitarea/ Renovarea infrastructurii sociale 

pentru persoanele cu dizabilităţi, Componenta 13 Reforme sociale din cadrul Planului 

Naţional de Redresare şi Reziliere (PNRR); 

Analizând: 

- Referatul de aprobare prezentat de Primarul Sectorului 2 al Municipiului Bucureşti ; 

- Raportul de specialitate nr. 2 10291/25 .10.2022 întocmit de către Direcţia Economică 

din cadrul aparatului de specialitate al Primarului Sectorului 2 al Municipiului Bucureşti ; 

- Raportul de speciali tate nr.209669/25. 10.2022 întocmit de către Serviciul Fonduri 

Europene din cadrul aparatului de specialitate al Primarului Sectorului 2 al Municipiului 

Bucureşti ; 

- Raport de special itate nr. 158206/18. 10.2022 ş1 Nota Justificativă 

nr. 161589114. l 0.2022 întocmite de către Direcţ ia Generală de Asistenţă Socială ş i Protecţia 

Copilului Sector 2, serviciu public de interes local aflat sub autoritatea Consiliului Local al 

Sectorului 2 al Municipiului Bucureşti; 

- Avizul Comisiei Juridice, Ordine ş i Linişte Publică, Apărarea Drepturilor Omului şi 

Relaţii Internaţiona le din cadrul Consiliului Local al Sectorului 2 al Municipiului Bucureşti; 

- Avizul Comisiei de Buget - Finanţe, Investiţii , Accesare Fonduri Europene şi 

Credite Externe din cadrul Consiliului Local al Sectorului 2 al Municipiului Bucureşti; 



~zul Comisiei de Protecţie Socială, Sănătate, Familie, 

Drepturilor Copilului ş i Aplicarea Legii nr. 11 411996 din cadrul 
Sectorului 2 al Municipiului Bucureşti; 

A vând în vedere reglementările cuprinse în: 

Minorităţ i , Apărarea 

Consiliului Local al 

- Legea asistenţei sociale nr. 292/2011 , cu modificările şi completările 

ulterioare; 

- Legea nr. 448/2006 privind protecţia ş i promovarea drepturilor persoanelor cu 
handicap, republicată, cu modificările ş i comp letările ulterioare; 

- Legea nr. 116/2002 privind prevenirea ş i combaterea marginalizării sociale, cu 
modificările ş i completările ulterioare; 

- Hotărârea Guvernului României nr. 490/2022 pentru aprobarea Strategiei naţionale 

privind drepturile persoanelor cu dizabilităţi „O Românie echitabilă" 2022-2027; 

- Hotărârea Guvernului României nr. 797/2017 pentru aprobarea regulamentelor

cadru de organizare ş i funcţionare ale serviciilor publice de asistenţă socială şi a structurii 

orientative de personal, cu modificările ş i completările ulterioare; 

- Ordinul ministrului muncii ş i justiţiei sociale nr. 82/2019 privind aprobarea 

standardelor specifice minime de calitate obligatorii pentru serviciile sociale destinate 

persoanelor adulte cu dizabilităţi, cu modificările ş i completările ulterioare; 

În temeiul art. 139 alin. (1) coroborat cu art. 166 alin. (2) fit. I) şi fit. p) şi alin. (4) 

din Ordonanţa de Urgenţă a Guvernului nr. 5712019 privind Codul administrativ, cu 

modificările şi completările ulterioare; 

În urma stabilirii rezultatului votului valabil exprimat, 

HOTĂRĂŞTE 

Art.I. Se aprobă depunerea de către Direcţia Generală de Asistenţă Socială şi 

Protecţia Copilului Sector 2 a cererii de finanţare cu titlul "Modernizarea Centrului de 

Servicii de Recupemre Neuromotorie de Tip Ambulatoriu" la se lecţia publică de proiecte 

necompetitive Reabilitarea/Renovarea infrastructurii sociale pentru persoanele cu 

dizabilităţi, Componenta 13 Reforme sociale din cadrul Planului Naţional de Redresare şi 

Rezilienţă (PNRR). 

Art.2. Se aprobă valoarea totală a proiectului cu titlul "Modernizarea Centrului de 

Servicii de Recuperare Neuromotorie de Tip Ambulatoriu" de 726.283,31 lei inclusiv TVA. 

Art. 3. Se aprobă Cererea de solicitare a finanţării (prevăzută în Anexa 1) care 
conţine un număr de 2 file ş i Propunerea tehnică (prevăzută în Anexa 2) care conţine un 

număr de 21 de file ş i fac parte integrantă din prezenta hotărâre . 



Art. 4. Se aprobă preluarea de către Sectorul 2 al Municipiului Bucureşti a tuturor 

ch~tu i ile neeligibile identificate în faza de elaborare sau în faza de implementare a 
· ~ tului , precum şi toate costurile suplimentare din fonduri proprii, în cazul în care, pc 

parcursul implementării proiectului, în vederea atingerii obiectivelor acestuia, se impune 
depăşirea bugetului proiectului . 

Art. 5. Se aprobă asigurarea sustenabilităţ ii serviciului social de către Sectorul 2 al 

Municipiului Bucureşti pe o durată de minim 5 ani , de la încetarea contractului de finanţare . 

A rt. 6. Se vor asigura toate resursele financiare necesare implementării proiectului în 
condi ţiile rambursării/decontării sau plăţii ulterioare a cheltuielilor din instrumente 

structurale. 

Art. 7. Se desemnează directorul general al Direcţie i Generale de Asistenţă Socială şi 

Protecţ ia Copilului Sector 2 pentru a semna cererea ş i contractul de finanţare. 

Art.8. Autoritatea executivă a Sectorului 2 şi Directorul General al Direcţiei Generale 

de Asistenţă Socială ş i Protecţia Copilului Sector 2 vor asigura ducerea la îndeplinire a 

prezentei hotărâri . 

Art.9. Prezenta hotărâre se publică integral în Monitorul Oficial al Municipiului 

Bucureşti . 

INIŢIATOR 

l:Ioti'lrârc nr. 

Bucureşti , _ _ ___ _ 

AVIZEAZĂ PENTRU L EGALITATE 

SECRETAR GENERAL AL SECTORULUI 2, 
ELENA IŢĂ 

Prezenta Hotărâre con/ine un număr de _pagini.şi a/ ost adoptată de Co11s ili11l l ocal al Sector11/11i 2 al Municipiului 
Bucureşti în şedin{a ___ din data de cu respectarea prevederilor art. 140 din Ordonan/a de Urgen/ă a 
G11vemul11i nr. 5712019 privind Codul administrativ, c11 modificările şi completările ulterioare. 
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Anexa nr. } /a H.C.L. Sector 2 nr ..... „ . „ •. . „„. 

Formularul 1 · Cererea de solicitare a finanţării 

1. Date despre solicitant şi partener 

Direcţi a Generală de As i stenţă Socială ş i Protecţia Copilului Sector 2, 

VIZAT 
spre neschlmbare 

SECRETAR GENERAL 

- cu sediul în Bucureşti str, Olari nr. 15, Sector 2 [localitatea, strada, numărul, sectorul/judeţul, 

telefon/ fax); 

- document de înfiinţare: Hotărârea Consiliului Local al Sector 2 nr. 43/2004; 

- codul fiscal nr. 1709361, emis de Agenţia Naţională de Administrare F i sca l ă, din data de 

05.01 .2005; 

- nr. contului bancar ROTREZ24A685050200 l 30X, deschis la Trezoreria/Banca Trezoreria Sector 2, 

cu sediul în Bulevardul Ferdinand I 89, Sector 2, Bucureşti; 

2. Date privind proiectul 

Titlu Modernizarea Centrului de Servicii de Recuperare Neuromotorie de Tip Ambulatoriu 

Valoarea proiectului pe surse de finanţare: 

a) suma solicitată de la Autoritatea finanţatoare 726.283,31 lei 

Subsemnata/Subsemnatul Vasile Florin-Ştefan posesoare/posesor a/al buletinului/cărţii de identitate 

seria eliberat/eliberată la data de în calitate de 

director general [persoana împuternicită să reprezint DGASPC Sector 2 în procedurile privind 

atribuirea contractului de finanţare în cadrul PNRR], 

cunoscând prevederile a rt. 326 din Codul penal cu privire la falsul în dec laraţi i , declar pe propria 

răspundere următoarel e: 

datele, informaţiile şi documentele prezentate corespund rea lităţii ; 

DGASPC Sector 2 nu are sume neachitate la scadentă către persoane fizice sau juridice ori bunuri 

urmărite în vederea executării silite; 

DGASPC sector 2 nu a comis o gravă greşea lă în materie profesională sau nu este în situaţi a că 

nu ş i -a îndeplinit obligaţiile asumate printr-un alt contract de fi nanţare, 

ş i mă angajez ca suma de 726.283,31 lei [valoarea tota lă a proiectului] să o utilizez în scopul rea lizării 

M I NI::- I I· IW L Iv\ l J N C: 11 
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III Finanţat do 
Uniunea Europeană 
NextGenera11onCU 

proiectului, conform datelor prezentate în propunerea de proiect. 

...._. Planul National 
l1""J ..,.I de Redresare şi Rezilienţă 

cunoscând prevederile art. 326 din Codul penal cu privire la falsul în d1::1,;lara\ii , declar pe propria 

răspundere următoare le: 

datele, informaţiile ş i documentele prezentate corespund realităţii; 

Directia Genera l ă de Asistentă Socială ş i Protectia Copilului Sector 2 nu are sume neachitate la 

scadenţă căt re persoane fizice sau juridice ori bunuri urmărite în vederea executării silite; 

Direcţi a Genera lă de Asistenţă Socială şi Protecţia Copilului Sector 2 „nu a comis o gravă 

greşeală în materie profesională sau nu este în s itu aţia că nu şi-a îndeplinit obligaţi i l e asumate printr

un alt contract de finanţare. 

Numele şi funcţia reprezentantului solicitantului 

Semnătura 

Ştampila 

Data 

tv\ I N I ) l I· I\ l I I 1\,\ l J N l I I 

~I ~Ol l l)i\1\1 r,\ ! li ~OCl1\l I 

v!ZAT~ 

sora nescliirnbare 
SECRETAR GENERAL 
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Anexa 2 la H. C.L. Sector 2 11r„„„„„„„.„. 

SOLICITANT 

Denumire 

Formă juridică 

Date de contact 

Formularul 2 - Propunerea tehnică şi financiară 

2. 1. PROPUNERE TEHNICĂ 

Direcţia Generală de Asistenţă 

Protecţia Copilului - Sector 2 
Instituţie publică 

(adresa completă, Str. Olari, nr.15, cod poştal:022904 
inclusiv cod poştal, telefon, fax, e· Telefon:021/252.22.02 
mail) E-mail: social@social2.ro 

PARTENER 
Denumire 
Formă juridică 

Date de contact (adresa completă, 
inclusiv cod poştal, telefon, fax, e-
mail) 

Socială şi 

1. Titlul proiectului: Modernjzarea Centrului de Serv;c;; de Recuperare 

Neuromotode de r;p Ambulatodu 

2. Obiectivul vizat, conform PNRR: 

Tip proiect: 

O tipul I - 1 centru de zi 

~tipul li - 1 centru de servicii de recuperare neuromotorie de tip ambulatoriu 

3. Scopul proiectului: Creşterea calităţii vieţii persoanelor cu dizabilităţi din Sectorul 2 în 

vederea îmbunătăţirea abilităţilor de viaţă independentă şi integrării lor în comunitate. 

4. Obiectivele specifice ale proiectului: 

1. Îmbunătăţirea infrastructurii sociale pentru persoanele cu dizabilităţi din Sectorului 2; 

2. Furnizarea de servicii de calitate persoanelor cu dizabilităţi în scopul creşterii şanselor 

recuperării şi reintegrării sociale şi profesionale, prevenirea marginalizării şi 

excluziunii sociale şi creşterii calităţii vieţii . 

5. Rezumatul proiectului (maxim o pagină) 

Prezentaţi succint scopul, obiectivele, partenerii, durata proiectului, activităţile, 

rezultatele, costul total al proiectului, impactul. 

VIZAT 
spre nesch•mbare 

SECRETAR GENERAL 



Proiectul îşi propune să contribuie la îmbunătăţirea abilităţile şi capacităţii beneficiarilor cu 

dizabilităţi de a participa activ pe piaţa forţei de muncă şi la viaţa socială. 

Prin proiect infrastructura socială a Centrului de Servicii de Recuperare Neuromotorie de Tip 

Ambulatoriu va fi mult îmbunătăţită, devenind o premisă pentru asigurarea unor servicii de 

calitate persoanelor cu dizabilităţi şi pentru asigurarea unui complex d e servicii sociale şi de 

recuperare medicală care să răspundă în mod adecvat nevoilor acestui grup de persoane 

vulnerabile. Proiectul va contribui la dezvoltarea serviciilor alternative de sprijin pentru viaţă 

independentă şi integrare în comunitate pentru persoanele cu dizabilităţi din Sectorul 2. 

DGASPC Sector 2 este instituţia publică cu personalitate juridică înfiinţată în subordinea 

Consiliului Local Sector 2 cu scopul de a asigura aplicarea politicilor sociale în domeniul 

protecţiei copilului, familiei , persoanelor vârstnice, persoanelor cu dizabilităţi, precum şi 

altor persoane, grupuri sau comunităţi aflate în nevoie socială, cu rol în administrarea şi 

acordarea beneficiilor de asistenţă socială şi a serviciilor sociale. 

Durata proiectului "Modernizarea Centrului de Servicii de Recuperare Neuromotorie de Tip 

Ambulatoriu" va fi de 12 luni. 

Principalele activităţi ale proiectului vor fi: 

1. Realizarea achiziţiei pentru lucrările de amenajarea/renovare a Centrului de Servicii 

de Recuperare Neuromotorie de Tip Ambulatoriu; 

2. Realizarea lucrărilor de amenajare/renovare a centrului social; 

3. Realizarea achiziţiei privind dotările necesare în vederea modernizării centrului. 

4. Dotarea Centrului de Servicii de Recuperare Neuromotorie de Tip Ambulatoriu cu 

aparatură modernă; 

5. Instruirea personalului în vederea utilizării noilor dotări achiziţionate prin proiect; 

6. Furnizarea de servicii de recuperare neuromotorie de tip ambulatoriu, inclusiv pentru 

persoanele cu handicap psihic şi/ sau mintal sau diagnosticate cu boli psihice şi/ sau 

mintale, prin: Informare şi consiliere, Admitere, Evaluarea şi stabilirea programelor 

pentru fiecare beneficiar, Acordarea serviciilor sociale de abilitare şi reabilitare 

(kinetoterapie, fizioterapie, masaj), Monitorizare, Reevaluarea beneficiarului, Sprijin 

pentru integrarea în muncă (inclusiv munca asistată). 

Impactul urmărit prin proiect va fi îmbunătăţirea gradului de implementare a măsurilor de 

protecţie specială pentru persoanele cu dizabilităţi aflate în comunitate, creşterea şanselor 

recuperării şi reintegrării sociale şi profesionale prin sprijin pentru integrarea în muncă 

(inclusiv munca asistată), prevenirea marginalizării şi excluziunii sociale, depăşirea situaţiilor 

ce pun în pericol securitatea persoanelor cu dizabilităţi şi creşterea calităţii vieţii. 

a. Capacitatea noilor servicii: prin modernizarea centrului va creşte adresabilitatea 

serviciilor de recuperare medicală pentru persoane cu dizabilităţi , deoarece aparatura 

modernă achiziţionată va permite lărgirea gamei de afecţiuni care pot fi t ratate în 

cadrul unităţii: artrite, afecţiuni ale coloanei, dureri articulare, dureri musculare, 

nevralgii, traumatisme, depresie ş.a. 

b. Beneficiarii: prin proiect numărul beneficiarilor centrului va creşte cu 20%, de 

. --- --VîlA't" 
spre neschlmbare 

SECRETAR GENERAL 
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asemenea gradul de sati sfacţie a beneficiarilor va creşte cu cel puţin 1 O%. 

c. Amplasarea, accesibilitatea, facilităţile care vor fi oferite persoanelor cu dizabilităţi 

în noile servicii: 

Prin modernizarea centrului spaţiile vor deveni mai prietenoase cu un grad mai ridicat 

de accesibilizare pentru pacienţii cu prin montarea de mână curentă şi a unui grup 

sanitar adaptat persoanelor în fotoliu rulant. Accesibilizarea va fi asigurată prin: 

Diversificarea procedurilor de tratament eficiente într-o gamă largă de 

afecţiuni dizabilitante prin achiziţia de aparatură modernă; 

Dotarea sălii de kinetoterapie cu biciclete orizontale accesibile persoanelor cu 

grad ridicat de dizabilitate şi cu aparate complexe care permit tratamentul mai 

multor articulaţii simultan sau selectiv; 

Delimitare noi spaţii terapie ( masaj, unda scurtă); 

Dotarea cabinetului de consultaţii şi a sălilor de tratament cu canapele cu 

înălţime reglabilă corespunzător nevoilor beneficiarului; 

Dotarea sălilor de tratament cu paravane mobile pentru respectarea intimităţii 

beneficiarilor; 

Amenajarea unui grup sanitar pentru persoane imobilizate în cărucior rulant; 

Amenajarea vestiar beneficiari. 

Centrul social este accesibil prin amplasarea în apropierea mijloacelor de transport în 

comun, cum ar fii liniile SATB 55, 104, 243. De asemenea Centrul de Servicii de 

Recuperare Neuromotorie de Tip Ambulatoriu este situat în incinta Complexului de 

Servicii Sociale Sf. Pantelimon unde funcţionează şi Serviciul Ambulanţa Socială care 

poate asigura transportul beneficiarilor greu deplasabili. 

Rezultatele preconizate prin activităţile proiectului : 

Amenajarea/dotarea unui centru modern de servicii de recuperare neuromotorie de 

tip ambulatoriu pentru persoanele cu dizabilităţi 

Creşterea numărului persoanelor cu dizabilităţi care accesează serviciile Centrului de 

Servicii de Recuperare Neuromotorie de Tip Ambulatoriu cu 20 %. 

Durata proiectului: 12 luni de la semnarea contractului de finanţare. 
Parteneri: nu este cazul 

Costul total al proiectului va fi în cuantum de 726.283,31 lei. 

- Cost reabilitare şi accesibilizare: 423687, 77 lei 

- Cost dotare: 302.595,54 lei 

d. Alte informaţii, dacă sunt considerate relevante. 

6. Justificarea proiectului 

a) Descrieţi situaţia actuală şi nevoia căreia i se adresează proiectul'r-""""'"'=~=--
-v izAT-

spre neschlmbare 
SECRETAR GENERAL 3 



Centrul de Servicii de Recuperare Neuromotorie de Tip Ambulatoriu din cadrul Direcţiei 

Generale de Asistenţă Socială şi Proecţia Copilului îşi desfăşoară activi tatea în spaţiul de la 

parterul corpului C, intrarea 4 din şos. Pantelimon nr. 301. Acesta are o suprafaţă totală de 

263,58 mp fiind compus din: 

Hol de aşteptare - 57,26 mp 

Sala kinetoterapie - 58,55 mp 

- Sala fizioterapie - 51,85 mp 

- Bai galvanice - 18 mp (2) 

- Cabinet consultatii si spaţiu pentru masaj - 32 mp 

Birou medic - 13,66 mp 

Birou sef centru - 13, 66 mp 

Grupuri sanitare (2) - 14 mp 

Sunt necesare urmatoarele lucrari de reparaţii aşa cum au fost solicitate: 

a. Reparaţii pereţi si zugravit in totalitate; 

b. Refacerea instalaţiei electrice si înlocuirea corpurilor de iluminat cu cele de tip LED; 

c. lnlocuit pardoseala de gresie in grupurile sanitare, bai galvanice si pe hol; 

d. lnchiderea culoarului si crearea unui spaţiu delimitat cu perete de sticla securizata cu uşa 

glisanta larga (1 /2 din perete) pentru terapia cu unde scurte; 

e. Desfiinţarea celor 2 bai galvanice si eliminarea peretelui separator in vederea: 

Adaptarii grupului sanitar pentru beneficiarii in scaun cu rotile; 

lnfiinţarea unui spaţiu pentru materiale de curaţenie; 

Amenajare vestiar pentru beneficiari cu 20-24 cuşete; 

Montarea a doua chiuvete in oglinda in cele doua spaţii nou create: oficiu şi vestiar; 

f. Modernizarea toaletelor prin: 

- lnlocuirea suporturilor pentru hârtie igienica; 

- Montare bare laterale de susţinere, cu picior stabil in pardoseala; 

- lnlocuirea bazinelor de toaleta; 

- Montarea in toate grupurile sanitare de dispensere pentru sapun lichid şi uscatoare 

de mâini electrice; 

g. Reamenajarea spaţiului prin delimitarea cu pereţi de sticla securizata si usi glisante pentru 

crearea unor spaţii separate pentru masaj (1, 9m laţime ), terapie MDF(1,5m laţime) şi 

consultaţii medicale (2,Sm laţime); 

h. Montarea unei uşi la biroul şefului de centru; 

i. Montarea pe hol, pe toti pereţii accesibili (fara mobilier) de "mâna curenta"; 

J. Montarea in sala de fizioterapie şi în sala de kinetoterapie a cate unui aparat de aer 

condiţionat; 

k. Montarea in sala de fizioterapie de separatoare pliante intre canapelele de tratament, 

prinse in tavan; 

I. Montarea de chiuvete in salile de tratament. 1r-
~ pra neschimbare 4 
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Având în vedere faptu l că patologia cu care se confruntă speciali şti i din cadrul Centrului de 

Servicii de Recuperare Neuromotorie de Tip Ambulatoriu este foarte diversă, de multe ori în 

stadii de evoluţie avansate, pentru a putea obţi ne cele mai bune rezultate sunt necesare 

dotări moderne şi complexe care prin efect cumulativ diminuează simptomele dureroase, 

ameliorează statusul funcţional şi cresc confortul vieţii de zi cu zi al fiecărui beneficiar. 

În prezent dotările existente permit acordarea de servicii de reabilitare funcţiona lă pentru 

pentru o gamă restrânsă de afecţiuni handicapant, dar t oat e aparatele de tratament sunt de 

generaţie veche, unele nu mai au funcţiona le toate opţiunile de terapie şi în plus au apărut 

proceduri noi care sunt extrem de necesare pentru tratamentul sechelelor musculo

scheletale şi neurologice cu care ne confruntăm. 

Pe de altă parte dotările din sala de kinetoterapie sunt insuficiente şi nu toate sunt potrivite 

pent ru beneficiarii centrului care au multiple dizabilităţi şi au nevoie de aparate specifice. 

Nu în ultimul rând este importantă siguranţa şi confortul pe care le asigurăm beneficiarilor în 

timpul tratamentului motiv pentru care avem nevoie de dispozitive care respectă aceste 

cerinţe. 

Lucrările de amenajare, echipamentele şi mobilierul care urmează a fi achiziţionate prin 

proiect acoperă în mare măsură lipsurile de logistică din cadrul centrului şi respectă realizării 

dezideratelor expuse. 

b) Argumentaţi importanţa şi urgenţa problemei identif icate, soluţia propusă, caracterul 

inovator sau valoarea adăugată a propunerii de proiect (tehnici inovative, modele de bună 

practică, optimizarea serviciilor sociale, integrarea în comunitate, promovarea egalităţii 

şanse lor etc.). 

La nivelul Sectorului 2 numărul persoanelor încadrate în grad de handicap este în creştere . În 

evidenţa DGASPC Sector 2 sunt înregistrate 17 .1 92 de persoane încadrate în grad de handicap. 

Persoanele încadrate în grad de handicap trebuie să urmeze un program individual de 

recuperare, readaptare şi integrare socia lă. Acţiunea complexă de recuperare urmăreşte 

restabilirea fizică, psihică şi socială a tuturor t ipurilor de handicap prin mijloace medicale, 

reeducativ - funcţiona le, ergoterapie (terapie prin muncă ), psihoterapie, dezvoltarea 

activităţii de învăţare, dezvoltarea personalităţii , formarea profesiona lă şi integrarea socială . 

Valoarea adăugată a proiectului rezultă din calitat ea serviciilor sociale şi de recuperare care 

vor fi oferite în cadrului centrului de servicii de recuperare neuromotorie de tip ambulatoriu 

pent ru persoanele cu dizabilităţi şi în creşterea gradului de adresabilitate a serviciilor care 

vor acoperi o gamă mai largă de afecţiuni faţă de serviciile furnizate în prezent. 

c) Explicaţi de ce este necesar proiectul În zona În care este propus; identificaţi oportunităţi 

şi constrângeri . 

../ Oportunităţi : 

Număr persoane cu handicap din sectorul 2, cererea mare de servicii de recuperare 

pent ru persoane cu dizabilităţi la nivelul comunităţii 

Număr specia lişti exi stenţi în centru şi dotările deja existente 

VIZAT 
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Vecinătatea altor servicii sociale destinate persoanelor cu handicap 

Accesibilitate - fără diferenţă de nivel ( parter), mijloace de transport în 

apropiere, colaborare cu Ambulanţa socială 

asigurarea sustenabilităţii serviciilor de către autoritatea publică locală 

Constrângeri : spaţiu limitat 

./ Deficitul de infrastructură socială şi medicală pentru persoanele cu dizabilităţi 

./ Numărul redus de specialişti în domeniul medical 

d) Specificaţi modul în care obiectivele specifice şi activităţile proiectului răspund nevoilor 

individuale ale beneficiarilor direcţi. 

Nevoile individuale ale beneficiarilor direcţi sunt cele de abilitare, reabilitare neuromotorie, 

tratament şi educaţie medicală la domiciliu, consiliere şi mediere socială, precum şi serviciile 

de sprijin şi consiliere psihologică. 

Prin serviciile acordate în urma implementării activităţii proiectului calitatea vieţii 

beneficiarilor direcţi va fi mult îmbunătăţită prin creşterea gradului de integrare socială şi 

participare la viaţa socială. Intervenţii specializate vor fi centrate pe recuperarea 

neuromotorie pentru a răspunde nevoilor individuale identificate prin evaluare, în vederea 

menţinerii I dezvoltării potenţialului personal şi prevenirii instituţionalizării. 

e) Explicaţi soluţia aleasă pentru desfăşurarea serviciului social. Descrieţi locaţia în care 

propuneţi serviciul social din punct de vedere al poziţionării faţă de alte servicii din 

comunitate, al accesibilizării, al existenţei mijloacelor de transport şi de comunicare etc. 

Locaţia aleasă este situată în Şos. Pantelimon nr. 301 în incinta Complexului de Servicii 

Sociale Sf. Pantelimon unde funcţionează şi alte servicii destinate persoanelor cu handicap: 

Serviciul Ambulanţă Socială 

Serviciul de Evaluare Complexă a Persoanelor Adulte cu Handicap 

Serviciul Secretariat al Comisiei de Evaluare Persoane Adulte cu Handicap 

Serviciul Asistenţă Socială Persoane cu Dizabilităţi 
Centrul social este accesibil prin amplasarea în apropierea mijloacelor de transport în comun, 

cum ar fii liniile SATB 55, 104, 243. De asemenea în proximitatea centrului este situat Spitalul 

Clinic Sf. Pantelimon. 

f) Alte informaţii, dacă sunt considerate relevante. 

7. Grupul ţintă al proiectului 

a) Oferiţi informaţii despre modalitatea în care se va face selecţia grupului ţintă 

(beneficiarii direcţi care vor avea acces la serviciul social înfiinţat, grupele de vârstă, tipul 

şi gradul handicapului, alte caracteristici considerate relevante). 

Grupul ţintă al proiectului vor fi persoanele adulte ce deţin certificat de încadrare în grad de 

handicap (indiferent de tipul sau gradul de handicap) cu domiciliul stabil în sectorul 2. 
VIZAT 

spre neschlmbare 6 
SECRETAR GENERAL 



Selecţia grupului ţintă se va realiza prin intermediul serviciilor existente la nivelul Direcţiei 

Asistenţă Socială din cadrul DGASPC Sector 2. Beneficiarii vor fi direcţionaţi către Centrul de 

Servicii de Recuperare Neuromotorie de Tip Ambulatoriu prin intermediul celorlalte servicii 

destinate persoanelor adulte: Serviciul Ambulanţă Socială, Serviciul de Evaluare Complexă a 

Persoanelor Adulte cu Handicap, Serviciul Secretariat al Comisiei de Evaluare Persoane Adulte 

cu Handicap, Serviciul Asistenţă Socială Persoane cu Dizabilităţi , Serviciul de Asistenţă Socială 

Baicului, Serviciul de Asistenţă Socială Pantelimon, Serviciul de Asistenţă Socială Silvestru, 

Serviciul de Asistenţă Socială Maşina de Pâine. 

b) Corelaţi nevoile beneficiarilor direcţi cu serviciile oferite în centrul reţeaua de servicii 

complementare de tip nerezidenţial. 

Datorită Serviciului de Evaluare Complexă a Persoanelor Adulte cu Handicap, Sector 2, 

beneficiază de serviciile centrului persoanele care sunt încadrate în grad de handicap, de pe 

raza administrativ-teritorială a sectorului 2, în baza unui document în care se precizează 

datele de identificare ale beneficiarului, date privind evaluarea medicală cât şi activităţile şi 

serviciile de care adultul cu handicap are nevoie în procesul de integrare socială. 

Beneficiarii centrului nedeplasabili au acces la Serviciul de Ambulanţa Socială pentru a fi 

deplasaţi de la domiciliul acestora spre centru si invers. 

De asemenea prin intermediul Serviciului Asistenţă Socială Persoane cu Dizabilitaţi pot 

beneficia de consiliere psihologică şi informare asupra drepturilor şi facilităţilor prin 

intermediul unui asistent social. 

DGSASPC Sector are convenţii de colaborare cu o serie de furnizori privaţi de servicii sociale 

pentru acordarea de servicii complementare de tip nerezidenţial cum ar fi: Fundaţia Crucea 

Alb-Galbenă pentru Servicii de îngrijire la domiciliu, Asociaţia Marathon şi Asociaţia Diaconia 

pentru servicii de cantină socială ş.a. 

c) Menţionaţi ce alte servicii din subordinea DGASPCIDASISPAS, a consiliilor locale sau a 

organizaţiilor neguvernamentale vor contribui la realizarea obiectivelor proiectului (servicii 

complementare, de tip nerezidenţial, nerealizate în cadrul proiectului); unde funcţionează 

sau cum vor fi Înfiinţate (dacă este cazul) şi de către cine, cum se colaborează cu acestea. 

· vezi ONG-uri · Îngrijiri la domiciliu, transport, facilitează accesul la proteze şi orteze, 

donaţii . 

La realizarea obiectivelor proiectului vor contribui şi alte servicii din cadrul DGASPC Sector 2 

cum ar fi Serviciul Prevenire Marginalizare Socială care gestionează acordarea ajutoarelor în 

cadrul programului „Şanse pentru sănătate" finanţat de Consiliul Local Sector 2 prin care se 

acordă ajutoare materiale, constând în tichete sociale, în vederea achiziţionării de produse 

farmaceutice şi dispozitive medicale. Beneficiarii acestui program sunt persoanele vârstnice, 

cele cu handicap sau singure şi/sau membrii din familii beneficiare de ajutor social sau de 

alocaţie pentru susţinerea familiei. 
spre neschlmbare 
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De asemenea Serviciul Ambulanţa Socială contribui la realizarea obiectivelor proiectului prin 

asigurarea transportului persoanelor cu dizabilităţi greu deplasabile la Centrul de Servicii de 

Recuperare Neuromotorie de Tip Ambulatoriu. De asemenea prin intermediul Serviciului 

Asistenţă Socia lă Persoane cu Dizabilitaţi pot beneficia de consiliere psihologică şi informare 

asupra drepturilor şi facilităţilor prin intermediul unui asistent social. 

8. Rezultate urmărite 

Precizaţi rezultatele în corelaţie cu obiectivele specifice şi cu activităţile proiectului. 

Notă : Rezultatele sunt cuantificate, măsurabile şi verificabile. 

~ Creşterea numărului de beneficiari /zi I lună cu minim 10% 

~ Diversificarea şi creşterea specificităţii şi eficienţei serviciilor oferite, 

~ Reducerea suferinţei şi ameliorarea statusului funcţional al persoanelor cu dizabilităţi, 

prevenirea / reducerea riscului de marginalizare şi excluziune socială, 

~ Creşterea gradului de satisfacţie a beneficiarilor urmare a creşterii calităţii vieţii a 

fiecăruia cu minim 10%. 

~ Creşterea accesibilităţii şi securităţii beneficiarilor în incinta centrului, 

~ Reducerea impactului asupra familiei persoanei cu dizabilităţi, 

~ Reducerea nevoilor de tratamente medicamentoase costisitoare, spitalizări repetate, 

~ Reducerea riscului de internare în centre rezidenţiale pentru persoane cu dizabilităţi. 

9. Impact 

a) Cum va îmbunătăţi implementarea proiectului calitatea vieţii beneficiarilor? 

Precizaţi modul în care proiectu/ va contribui la optimizarea serviciilor sociale acordate 

beneficiari lor. 

Calitatea vieţii beneficiarilor va fi îmbunătăţită prin: 

v' Scăderea simptomelor dureroase şi a deficitelor funcţionale a beneficiarilor prin 

folosirea tuturor mijloacelor de tratament de care dispunem, 

v' Educaţia şi antrenamentul beneficiarilor (kinetoterapie) pentru folosirea eficientă a 

restantului funcţional şi creşterea capacităţii de autoservire şi autoîngrijire a 

beneficiarilor I gradului de autonomie individuală , 

v' Creşterea încrederii şi a stimei de sine a fiecărui beneficiar, 

v' Reducerea impactului asupra familiei persoanei cu dizabilităţi, 

v' Reducerea nevoilor de tratamente medicamentoase costisitoare, spitalizari repetate, 

./ Reducerea riscului de internare în centre rezidenţiale pentru persoane cu dizabilităţi, 

v' Reducerea riscului de marginalizare şi excluziune socială, 

v' Egalizarea şanselor pentru păstrarea I găsirea unui loc de muncă. 

b) Care va fi impactul proiectului asupra comunităţii locale şi autorităţilor locale? 

Enunţaţi măsurile pe care intenţionaţi să le luaţi pentru a asigura un.J.i!..!.m~:i.J...-f!:!f.~~~1' 
VIZAT 
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./ Informarea directă şi promovarea activităţilor centrului prin intermediul celorlalte 

servicii ale DGASPC Sector 2 şi prin intermediul Primăriei Sectorului 2, prin intermediul 

site-ului instituţiei, afişe, pliante, 

./ Menţinerea unui grad înalt de pregătire şi profesionalism al personalului centrului prin 

participarea la cursuri de perfecţionare, 

./ Planificarea eficientă a serviciilor oferite, 

./ Folosirea eficientă a tuturor mijloacelor de tratament de care dispunem, 

./ Utilizarea aparaturii şi dispozitivelor de tratament conform indicaţiilor producătorului 

./ Verificare periodică a modului de funcţionare a aparaturii din dotare 

./ Respectarea riguroasă a normelor de protecţie şi securitate a muncii 

1 O. Activităţile proiectului 

Oferiţi o descriere detaliată a activităţi/or astfel încât, pentru fiecare activitate să reiasă: 

contribuţia respectivei activităţi la atingerea obiectivelor proiectului, metodele de 

implementare propuse, rezultate aşteptate, participanţi, rolul fiecărui partener, acolo unde 

este cazul. 

Principalele activităţi ale proiectului vor fi: 

1. Realizarea achiziţiei pentru lucrările de amenajarea/renovare a Centrului de Servicii de 

Recuperare Neuromotorie de Tip Ambulatoriu; 

Lucrările de amenajare au ca scop creşterea gradului de accesibilizare şi 

compartimentarea spaţiilor centrului în vederea utilizării eficiente şi a creşterii calităţii 

serviciilor sociale. Lucrările propuse sunt următoarele: 

1. Hol 

Pentru închidere şi separarea activităţii de serviciile administrative din cadrul 

DGASPC Sector 2 din corpul B se va executa un perete din gipscarton simplu placat 

pe ambele feţe cu placă normală de 12,5mm grosime pe structură specifică de 100 

mm cu izolaţie fonică din vată minerală de sticlă, 100 mm grosime, prevăzut cu o 

uşa de acces din PVC. Totodată, în aceeaşi zonă se va amenaja un spaţiu pentru 

pentru terapia cu unde scurte, închis cu perete fonoizolant din gipscarton şi cu uşa 

cu lisantă din Al. Acest spaţiu se va echipa cu o priză dublă, corp de iluminat cu 

LED 600 x 600 mm, montaj încastrat şi întrerupător simplu. 

Pe întreaga suprafaţă a holului se va înlocui pardoseala din gresie şi plinta 

verticala de la pereţi. 

Se va monta mână curentă din inox la peretele interior, spre încăperi, mai puţin în 

dreptul uşilor. 

Se vor înlocui toate corpurile de iluminat din tavanul fals, casetat cu corpuri de 

iluminat cu LED 600 x 600 mm, montate încastrat. 

Se vor executa operaţiunile de curăţare şi spălare a zugrăvelilor existente, gleturi 

grosiere, gleturi de finisaj şi zugrăveli cu vopsea lavabilă de interior, albă la 

pereţi. 
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2. Sală masaj 

Se vor executa pereţi de compartimentare din gipscarton pe structură metalică 

specifică de 100 mm grosime, simplu placat pe ambele feţe cu placă normala de 

gipscaton de 12,5 mm grosime, pentru separarea spaţiilor de tratament. Pentru 

acces în aceste spaţii noi se vor confecţiona şi monta uşi culisante din Al. 

Se vor înlocui toate corpurile de iluminat din tavanul fals, casetat cu corpuri de 

iluminat cu LED 600 x 600 mm, montate încastrat. 

Se vor executa operaţiunile de curăţare şi spălare a zugrăvelilor existente, gleturi 

grosiere, gleturi de finisaj şi zugrăveli cu vopsea lavabilă de interior, albă la 

pereţi. 

3. Birou medic 

Se va monta un sistem de deschidere la distanţă pentru o singură fereastră din 

această încăpere. 

Se vor înlocui toate corpurile de iluminat din tavanul fals, casetat cu corpuri de 

iluminat cu LED 600 x 600 mm, montate încastrat. 

Se vor executa operaţiunile de curăţare şi spălare a zugrăvelilor existente, gleturi 

grosiere, gleturi de finisaj şi zugrăveli cu vopsea lavabilă de interior, albă la 

pereţi. 

4. Birou şef centru 

Se va confecţiona şi monta o uşă din PVC în două canate la intrarea în biroul 

directorului. Uşa va avea dimensiunile şi culoarea ca cea de la intrarea în camera 

de masaj. 

Se vor înlocui toate corpurile de iluminat din tavanul fals, casetat cu corpuri de 

iluminat cu LED 600 x 600 mm, montate încastrat. 

Se vor executa operaţiunile de curăţare şi spălare a zugrăvelilor existente, gleturi 

grosiere, gleturi de finisaj şi zugrăveli cu vopsea lavabilă de interior, albă la 

pereţi. 

5. Sala kinetoterapie 

Se va demonta o foaie de oglinda de pe perete, se va desface placarea cu 

gipscarton, local, se vor executa goluri în zidărie pentru racordarea instalaţiei de 

alimentare cu apă si pentru scurgere, se vor reface placările cu gipscarton, se vor 

confecţiona doi parapeţi din gipscarton 1,5m x 1,Sm cu structura CW 100, vata 

minerală de sticlă si simplă placare pe ambele feţe cu gipscarton rezistent la 

umiditate 12,5 mm grosime, pentru încadrarea lavoarului. Se va monta un lavoar 

din porţelan de 500 mm lăţime, o baterie stativă cu monocomandă. Se va monta 

faianţa cu adeziv rezistent la umiditate atât pe feţele interioare ale parapeţilor 

cât şi pe perete în dreptul lavoarului. Se va monta o oglindă sanitară. Pardoseala 

se va înlocui cu gresie între cei doi parapeţi noi. 

Se va înlocui gresia de la intrare în încăpere. 

Se vor înlocui toate corpurile de iluminat din tavanul fals, casetat cu corpuri de 

iluminat cu LED 600 x 600 mm, montate încastrat . 
VIZAT 
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Se vor executa operaţiunile de curăţare şi spălare a zugrăvelilor existente, gleturi 

grosiere, gleturi de finisaj şi zugrăveli cu vopsea lavabilă de interior, albă la 

pereţi . 

în această sală se va monta şi un aparat de aer condiţionat tip split (unitate 

interioara+ unitate exterioara), 12000 BTU. 

6. Grupuri sanitare 

Se vor înlocui toate corpurile de iluminat din tavanul fals, casetat cu corpuri de 

iluminat cu LED 600 x 600 mm, montate încastrat şi aplice de perete cu LED. 

Se vor înlocui vasele de wc, rezervoarele la semiînă lţime şi accesoriile aferente. 

Se va monta porthârtie, distribuitor de şerveţele şi dozator de săpun lichid. 

Se vor executa operaţiunile de curăţare şi spălare a zugrăvelilor existente, gleturi 

grosiere, gleturi de finisaj şi zugrăveli cu vopsea lavabilă de interior, albă la 

pereţi. 

Se vor executa lucrari de înlocuire a gresiei la pardoseală inclusiv a stratului 
suport, daca este cazul. 

7. Bai galvanice 

Conform schiţei ataşată, se vor desfiinţa trei cabine de toaletă şi se va amenaja 

un grup sanitar complet echipat pentru persoane cu dizabilităţi respectând 

standardele şi normativele în vigoare şi o magazie pentru materiale de curăţenie. 

Compartimentarea se va executa cu perete din gipscarton pe structura metalica 

specifică CW100, izolat cu vata minerală de sticlă şi siplu placat pe ambele feţe 

cu gipascarton rezistent la umiditate de 12,5 mm grosime. Se va păstra o cabină 

de toaletă pentru personalul de serviciu. Se vor confecţiona şi monta uşi 

interioare din PVC la intrarea în grupul sanitar pentru persoane cu dizabilităţi şi la 

intrarea în magazie. 

Uşa de la intrare în această încăpere se va înlocui cu o uşa din Al glisantă. 

Se vor executa lucrari de înlocuire a gresiei la pardoseală inclusiv a stratului 

suport, daca este cazul. 

Se va înlocui faianţa la pereţi. 

Se vor înlocui toate corpurile de iluminat din tavanul fals, casetat cu corpuri de 

iluminat cu LED 600 x 600 mm, montate încastrat şi aplice de perete cu LED. 

Se vor executa operaţiunile de curăţare şi spălare a zugrăvelilor existente, gleturi 

grosiere, gleturi de finisaj şi zugrăveli cu vopsea lavabilă de interior, albă la 

pereţi. 

8. Sala fizioterapie 

se vor executa goluri în zidărie pentru racordarea instalaţiei de alimentare cu apă 

si pentru scurgere, se vor reface placările cu gipscarton, se vor confecţiona doi 

parapeţi din gipscarton 1,Srn x 1, Srn cu structura CW 100, vata minerală de sticlă 

si simplă placare pe ambele feţe cu gipscarton rezistent la umiditate 12, 5 mm 

grosime, pentru încadrarea lavoarului. Se va monta un lavoar din porţelan de 500 

mm lăţime, o baterie stativă cu monocomandă. Se va monta faianţa cu adeziv 
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rezistent la umiditate atât pe feţele interioare ale parapeţilor cât şi pe perete în 

dreptul lavoarului. Se va monta o oglindă sanitară. Pardoseala se va înlocui cu 

gresie între cei doi parapeţi noi. 

Se va înlocui gresia de la intrare în încăpere. 

Se vor înlocui toate corpurile de iluminat din tavanul fals, casetat cu corpuri de 

iluminat cu LED 600 x 600 mm, montate încastrat. 

Se vor executa operaţiunile de curăţare şi spălare a zugrăvelilor existente, gleturi 

grosiere, gleturi de finisaj şi zugrăveli cu vopsea lavabilă de interior, albă la 
pereţi. 

În această sală se va monta şi un aparat de aer condiţionat tip split (unitate 

interioara+ unitate exterioara), 12000 BTU. 

Se vor monta draperii antibacteriene ce vor delimita canapelele de tratament, cu 

prindere în tavan. 

9. Tablou electric de distribuţie 

Recalibrarea circuitelor existente de iluminat si de putere; Verificarea şi 

refacerea parţială a ci rcuitelor existente. 

Montarea unor circuite noi de prize ce vor alimenta echipamentele noi; 

Demontarea, confecţionarea, echiparea şi montarea pe altă poziţie a tabloului de 

distribuţie pentru spaţiul destinat Centrului de Servicii de Recuperare 

Neuromotorie de Tip Ambulatoriu. 

- Se vor cota transporturile, manipularile materialelor şi al molozului rezultat din 

execuţia luc rărilor descrise mai sus. 

- Pardoselile din parchet, uşile existetente, ferestrele, oglinzile, echipamentele 

şi elementele de mobilier se vor proteja cu folie din polietilenă şi banda adezivă. 

- Utilitatile pentru executia acestor lucrari vor fi asigurate de beneficiar 

Perioada alocată pentru realizarea achiziţiei este de 1 lună 

2. Realizarea lucrărilor de amenajare/renovare a centrului social. Perioada alocată pentru 

realizarea lucrărilor de amenajare/renovare este de 6 luni. 

3. Realizarea achiziţiei privind dotările necesare în vederea modernizării centrului. 

Descriere 

4. Dotarea Centrului de Servicii de Recuperare Neuromotorie de Tip Ambulatoriu cu 

aparatură modernă; 

5. Instruirea personalului în vederea utilizării noilor dotări achiziţionate prin proiect; 

6. Furnizarea de servicii de recuperare neuromotorie de tip ambulatoriu, inclusiv pentru 

persoanele cu handicap psihic şi / sau mintal sau diagnosticate cu boli psihice şi/ sau 

mintale, prin: Informare şi consiliere, Admitere, Evaluarea şi stabilirea programelor 

pentru fiecare beneficiar, Acordarea serviciilor sociale de abilitare şi reabilitare 
(kinetoterapie, fizioterapie, masaj), Monitorizare, Reevaluarea beneficiarului, Sprijin 

pentru integrarea în muncă (inclusiv munca asistată). 
7. Informare şi publicitate. Vizibilitatea şi promovarea proiectului va fi asigurată prin 

utilizarea următoarelor instrumente: comunicate de presă (cel puţin două), afişe secţiuni 
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dedicate pe site-ul instituţiei , postări dedicate pe cont urile de social media DGASPC 

Sector 2 şi Primăriei Sectorului 2, placă permanentă newsletter, 2 panouri de informare, 

flyere, autocolante, organizarea unui eveniment. Activitatea de informare şi publicitate 

se va realiza în acord cu respectarea prevederilor din Manual de identitate vizuală al 

PNNR. 

11. Durata şi planificarea activităţilor 

Durata proiectului va fi de 12 luni de la semnarea contractului de finanţare nerambursabilă. 

NOTĂ: În planul de acţiune orientativ nu se vor menţiona date calendaristice reale, ci "luna 

1 ", "luna 2" etc. Solicitanţilor li se recomandă să prevadă o marjă de siguranţă în calendarul 

planului de acţiune propus. Planul de acţiune nu cuprinde descrierea activităţilor, ci doar 

titlul acestora, conform celor menţionate la punctul 1 O. Lunile în care nu se desfăşoară 

activităţi trebuie să fie cuprinse de asemenea în planul de acţiune. 

An 
2022 2023„„„. 

Lună/ Activitatea „. 
1 . Realizarea achiziţiei pentru lucrările de 
amenajarea/renovare a Centrului 1 
2. Realizarea lucrărilor de 
amenajare/renovare a centrului social. 2 3 4 5 6 7 
3. Realizarea achiziţiei privind dotările 
necesare în vederea modernizării centrului. 4 
4.Dotarea Centrului de Servicii de Recuperare 
Neuromotorie de Tip Ambulatoriu cu 
aparatură modernă; 6 7 
5. Instruirea personalului în vederea utiliză rii 

noilor dotări achizitionate prin proiect; 7 8 
6. Furnizarea de servicii de recuperare 
neuromotorie de tip ambulatoriu 

4 8 9 10 11 
?.Informare şi publicitate 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

12. Metodologia de implementare 

a) Prezentaţi modul În care veţi implementa activităţile propuse, modul În care vor fi 

organizate resursele, cum se va face monitorizarea. 

La nivelul DGASPC Sector 2 va fi constituită o echipă de implementare a proiectului alcătuită 

din directorul executiv al Direcţie i Asistenţă Socia lă, şefu l Centrului de Servicii de Recuperare 

Neuromotorie de Tip Ambulatoriu şi o persoană desemnată din cadrul Direcţiei 

Achiziţii Publice, Licitaţii, Urmărire Contracte . Echipa de proiect va fi responsabilă de 

planificarea şi monitorizarea implementării proiectului, conform calendaru lui 

spre 11esch1mbare 
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data semnării contractului de finanţare şi se finalizează la data expirării perioadei de 

sustenabilitate. Monitorizarea va urmări urmărirea şi înţelegerea progresului făcut în 

realizarea activităţilor proiectului, fiind focusată asupra analizei performanţelor pe 

termen scurt, comparate cu planificarea iniţială. Monitorizarea se va realiza prin 

discuţii/consultări cu personalul implicat în derularea proiectului, prin înregistrarea 

rezultatelor si a problemelor apărute, prin observarea activităţilor derulate. 

Monitorizarea permanenta a proiectului va viza activităţile, stadiul realizării acestora, 

costurile, rezultatele proiectului, pentru ca informaţiile obţinute să sprijine procesul 

de raportare. 

b) Descrieţi modalitatea şi metodologia de înfiinţare, organizare şi funcţionare, locul şi rolul 

serviciilor create prin proiect în sistemul judeţean de protecţie a persoane/or adulte cu 

dizabilităţi, colaborarea cu alte instituţii relevante (consilii locale, primării, educaţie, 

sănătate, politie etc.). 

Centrul de Servicii de Recuperare Neuromotorie de Tip Ambulatoriu Sector 2 asigură aplicarea 

măsurilor de protecţie specială pentru persoanele cu dizabilităţi aflate în comunitate având 

următoarele atribuţii: 

asigura servicii de recuperare neuromotorie de tip ambulatoriu, inclusiv pentru 

persoanele cu handicap psihic şi/ sau mintal sau diagnosticate cu boli psihice şi/ sau mintale, 

prin: 

informarea cu privire la oferta de servicii 

evaluarea şi reevaluarea periodică a beneficiarilor 

asigurarea implementării programelor individuale de reabilitare şi integrare socială 

elaborate de Comisia de Evaluare a Persoanelor Adulte cu Handicap 

asigurarea condiţiilor necesare pentru recuperarea persoanelor adulte cu handicap 

neuromotor din comunitate şi din centrele rezidenţiale 

Recuperarea medicală este deosebit de importantă pentru a avea o mobilitate bună, mai ales 

pentru persoanele afectate de diverse afecţiuni neuromotorii. Proiectul va contribui la 

diversificarea serviciilor sociale, adecvate nevoilor persoanelor cu handicap din Sectorul 2. 

Metodologia de organizare şi funcţionare a serviciilor sociale va fi în conformitate cu 

standardele de calitate în vigoare aplicabile Centre de recuperare neuromotorie de tip 

ambulatoriu. 

c) Descrieţi : procedurile de evaluare internă - evaluarea proiectului (resurse investite în 

proiect, activităţi desfăşurate, rezultate obţinute, beneficii realizate); modalitatea de 

identificare şi evaluare a beneficiarilor direcţi (inclusiv tipul de instrument de evaluare 

utilizat}, modul de consultare şi implicare a acestora, metodologia de implementare a 

standardelor specifice de calitate. VIZAT 
spre nesr.hlmbare 
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La nivelul instituţiei este aprobată o procedură operaţională de acordare servicii specializate 

de recuperare neuromotorie prin intermediul „CENTRULUI DE SERVICII DE RECUPERARE 

NEUROMOTORIE DE TIP AMBULATORIU" Tipul de instrument de evaluare utilizat este fişa de 

evaluare care cuprinde DATE MEDICALE despre beneficiar cum ar fi evaluarea medicală, 

evaluarea kinetică, obiective, servicii ş. a. Fişa de evaluare este semnată de medicul specialist 

în recuperare medicală kinetoterapeut şi Beneficiar. Beneficiarii sunt implicaţi în acordarea 

serviciilor fiind consultaţi în elaborarea şi aplicarea planului personal individualizat de 

acordare a serviciilor. Metodologia de implementare a standardelor specifice de calitate va fi 

aplicată prin respectarea procedurii operaţionale de acordare a serviciilor aprobată la nivelul 

centrului. 

d) Oferiţi informaţii despre managementul riscului: factori de risc - modalităţi de 

identificare, măsurare şi anticipare a riscului, modalităţi de contracarare a riscului, mijloace 

de control. 

Riscurile sunt asociate unor cauze externe specifice mediului extern: 

~ Întârzieri În realizarea achiziţiilor din cauza neparticipării furnizorilor la procedura 

de achiziţie 

~ Întârzieri În finalizarea lucrărilor de modernizare I amenajare 

~ Întârziere În livrarea dotărilor 

~ Creşterea preţurilor pentru lucrări şi dotări 

„Anticiparea viitorului" va fi una din practicile prin care se asigură un proces coerent de 

identificare proactivă şi prospectivă a riscurilor inerente. Scopul evaluării riscurilor va 

constă În: stabilirea unei ierarhii a riscurilor identificate şi funcţie de toleranţa la risc, 

stabilirea celor mai adecvate măsuri de tratare a riscurilor. Riscurile vor fi contracarate 

printr-o planificarea riguroasă a activităţilor în vederea respectării calendarului activităţilor 

şi nedepăşirii termenului de finalizare a proiectului asumat prin contractul de finanţare. 

Achiziţiile se vor baza pe o prospecţie riguroasă a pieţei, iar termenele fixate pentru 

realizarea lor permit realizarea lor În timp util pentru Încadrarea În termenul final al 

contractului de finanţare. În cazul În care preţurile de achiziţie vor creşte depăşind valorile 

trecute În proiect DGASPC Sector 2 va solicita Consiliului Local Sector 2 ca aceste cheltuieli 

neeligibile care vor depăşi valoarea proiectului să fie suportate de la bugetul local. 

Alte riscuri pot fi generate de factori care vor avea consecinţă limitarea desfăşurării 

activităţii (diverse situaţii de forţă majoră, precum restricţii din cauze precum: epidemii, 

pandemii etc.). În această situaţie furnizarea serviciilor va fi acordată cu respectarea 

regulilor de igienă şi a distanţării sociale impuse de autorităţile sanitare. 

e) Motivaţi rolul atribuit fiecărui partener şi nivelul de implicare. 

f) Alte informaţii, dacă sunt considerate relevante. 

VIZAT 
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13. Resurse alocate pentru implementarea proiectului: 

Furnizaţi o descriere detaliată a diverselor resurse la care instituţia dvs. are acces, în mod 

special a următoarelor resurse: 

(a) Resurse financiare: numele principalilor susţinători financiari ; 

Consiliul Local Sector 2 

(b) Resurse fizice: clădiri, echipamente, dotări, materii prime şi materiale; 

Centrul are o suprafaţă desfăşurată de 263 mp şi dispune de spaţii dotate corespunzator cu 

mobilier adaptat, echipamente, aparatură şi materiale necesare desfăşurării activităţilor de 

recuperare/reabilitare, iluminate natural şi artificial şi, după caz, sunt dotate cu aparate de 

aer condiţionat, spaţii administrative, echipamente de încălzire şi telefon mobil ce poate fi 

pus la dispoziţia beneficiarilor. 

Spaţiile interioare şi exterioare oferă siguranţă beneficiarilor, de exemplu: ferestrele sunt 

securizate, instalaţiile şi cablurile electrice sunt izolate, dar vechi şi suprasolicitate de 

puterea aparatelor din dotare, uşile au sisteme de închidere accesibile beneficiarilor şi 

personalului, în caz de urgenţă, pardoselile sunt antiderapante, însă plăcile de gresie sunt 

crăpate, existând risc de împiedicare pentru beneficiari. 

Centrul de Servicii de Recuperare Neuromotorie de Tip Ambulatoriu se află în incinta unei 

clădiri din Sos. Pantelimon, nr.301, corpul C, intrarea nr. 4 fiind compus din: 

Hol de aşteptare - dotat cu banchete de aşteptare pentru beneficiari 

Sală kinetoterapie dotată cu următoarele echipamente: bandă de mers, bicicletă 

ergometrică, roată de umăr, dispozitiv recuperare genunchi (kinetec), bicicletă de 

braţe, dispozitiv recuperare persoane cu afecţiuni neurologice (Motomed), cusca 

Rocher, spaliere, bastoane, mingii medicinale, Bobath, placă echilibru, placă terapie 

ocupaţională 

Sală fizioterapie echipată cu: Combina BTL defectă ( laser, ultrasunet, curenţi }, 

combină Uniphy ( curenţi + laser + ultrasunet ), Magnetodiaflux, Drenaj limfatic, 

aparat de unde scurte, Shockwave - aparat de electroşocuri, Stereodynator - aparat 

electroterapie, Hiîop - aparat electroterapie 

Cabinet consultaţii şi spaţiu pentru masaj dotate cu canapea consultaţii 

Birou medic · birou, calculator, dulap, canapea 

- Birou şef centru - birou, calculator, masă 

- Grupuri sanitare - neadaptate pentru persoanele cu dizabilităţi cu carucior, dotate cu 

chiuvete, asigurate cu apă rece şi caldă, săpun şi materiale igienico-sanitare (hârtie 

igienică, săpun lichid, prosoape) 

(c) Resurse umane: numărul personalului angajat permanent şi cu normă parţială, pe 

categorii de specialitate; 

Numărul personalului angajat cu contract de muncă permanent la nivel de centru este de 1 O 
si anume: 
Personal de conducere: Şef centru 

VIZAT 
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Personalul implicat în efectuarea serviciilor de recuperare neuromotorie: 
• medic primar recuperare medicală, ( 1) 
• kinetoterapeut, 
• fiziokinetoterapeut, (1) 
• asistent medical balneofiziokinetoterapeut/balneofizioterapeut 
• Asistent social 

Personal administrativ: 
• Referent(1) 
• Îngrijitor curăţenie(1) 

Voluntari ( maseur şi kinetoterapeut) 
Personalul relaţionează cu beneficiarul, menţine un climat suportiv, dovedeşte respect şi îi 
oferă acestuia confort fizic şi psihic. 
(d) alte resurse considerate relevante. 

(e) 

14. Diseminarea I mediatizarea rezultatelor 

Furnizaţi informaţii cu privire la calendarul activităţii de diseminare, grupurile ţintă, 

strategiile şi canalele de comunicare folosite, rezultatele preconizate ale campaniilor de 

promovare, resursele necesare. 

Grupul ţintă este format din beneficiari adulţi, posesori ai unui certificat de încadrare în grad 

de handicap, cu domiciliul stabil în sectorul 2. Persoanele încadrate în grad de handicap vor fi 

informate cu privire la serviciile de către reprezentanţii DGASPC Sector 2 centrului imediat 

după obţinerea certificatului de încadrare în grad de handicap şi a planului de recuperare. De 

asemenea persoanele care deţin certificat de încadrare în grad de handicap cu valabilitate 

permanentă vor fi informate despre posibilitatea de a accesa serviciile de recuperare ale 

centrului, prin intermediul Serviciului Asistenţă Socială Persoane cu Dizabilităţi. 

Diseminarea informaţiilor se va face prin: 

./ minim 2 comunicate de presă, un afiş sau plăcuţă la sediul serviciului social. 

./ Informare directă prin intermediul celorlalte servicii ale DGASPC, 

./ Prin intermediul site-ului instituţiei, reţele de socializare 

./ Afişe, pliante 

./ Panou 

Notă: Atenţie, cheltuielile necesare realizării acestor acţiuni nu sunt eligibile spre finanţare 

din fondurile Autorităţii finanţatoare şi sunt suportate de către solicitant din fonduri 

proprii. Solicitantul asigură mediatizarea activităţilor desfăşurate prin proiect şi a serviciilor 

nou create, menţionând de fiecare dată denumirea PNRR, autoritatea finanţatoare şi anul 

acordării finanţării: minim un comunicat de presă şi afiş sau plăcuţă la sediul fiecărui 

serviciu înfiinţat. 

15. Sustenabilitatea proiectului 

a) Indicaţi potenţialele surse de finanţare pentru viitor. 
VIZAT 
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- Consiliul Local Sector 2; 

- Sponsorizări şi donaţii: 

b) Descrieţi modul de asigurare a sustenabilităţii pentru perioada de cel puţin 5 ani. 

Cheltuielile privind funcţionarea serviciilor sociale vor fi asigurate de către Consiliul Local 

Sector 2 fiind cuprinse în bugetul anual al Direcţiei Generale de Asistenţă Socială şi Protecţia 

Copilului. 

c) Descrieţi prevederile acordului de parteneriat în ceea ce priveşte asigurarea 

sustenabilităţii. 

16. Alte aspecte considerate relevante 

Adăugaţi alte aspecte pe care le consideraţi relevante. 

VIZAT 
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2.2. - PROPUNERE FINANCIARĂ 

2. 2. 1 - Centralizator buget 

CHELTUIELI (lei) 

Cap. I Cheltuieli directe 
Unia 1 Cheltuieli pentru imobil 423.687, 77 

1 . 1 cheltuieli pentru obţinerea de avize şi autorizaţii 

1.2 cheltuieli pentru lucrări de reabilitare, consolidare (inclusiv 408.993,76 
seismică), modernizare, eficientizare energetică, 
recompartimentare 

1. 3 cheltuieli pentru lucrări de accesibilizare a spaţiului (max 8,2%) 14.694,01 
Total Linia 1 

Unia 2 Cheltuieli pentru dotarea serviciului cu echipamente, mobilier şi 302.595,54 
cazarmament 

2. 1 cheltuieli pentru achiziţia de dotări specifice a serviciilor 302.595,54 
specializate 

2.2 cheltuieli pentru achiziţia de aparatură tehnologica-electrocasnică 
(maşini de spălat, frigidere, aragaz, aspirator, lifturi, platforme, 
etc.), tehnologii de acces şi tehnologii şi dispozitive asistive 

2.3 cheltuieli pentru achiziţia de veselă şi tacâmuri 
2.4 cheltuieli pentru achiziţia de echipamente de birotică (calculator, 

telefon, fax, imprimantă, etc) 
2.5 cheltuieli pentru achiziţia de echipamente PSI 
2.6 cheltuieli pentru achiziţia de mobilier (de ex. paturi, dulapuri, 

mese, scaune, mobilier de bucătărie etc.) 
2.7 cheltuieli pentru achiziţia de cazarmament (saltele, lenjerie pat, 

prosoape, perne, pilote etc.) 
2.8 alte cheltuieli (mochetă, covoare, corpuri de iluminat, etc) 

Total Linia 2 
Cap. li Cheltuielile diverse şi neprevăzute max.10% din 

valoarea 
finanţării 
nerambursabi 
le solicitate 

1. cheltuielile diverse şi neprevăzute 

Total cap. I + cap. li (lei) 726.283,31 

NOTĂ: 

1. Formatul tip al bugetului nu poate fi modificat. 

2. Cheltuielile aferente proiectului includ TVA-ul. 

VIZAT 
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3. Nu vor fi suportate cheltuieli pentru dispozitivele, echipamentele, tehnologiile de acces, 

tehnologiile şi dispozitive asistive ce pot fi decontate prin Casa Naţiona lă de Asigurări de 

Sănătate . 

2.2.2 - Eşa lonarea investiţiei pe ani 

An Autoritatea Total 
Finanţatoare investiţie 

2022 
2023 726.283,31 lei 726.283,31 lei 
2024 
Total 

2. 2. 3 - Justificarea costurilor şi a bugetu lui 

Va fi realizată sub forma unor note justificative, însoţite de documente justificative (după 

caz). 

Următoarea notă are un rol informativ şi va fi eliminată în momentul completării 

formularului! 

Notă: 

· Numai costurile eligibile pot face obiectul finanţării nerambursabile din partea Autorităţii 

finanţatoare . Aceste costuri t rebuie să fie justificabile . 

· Este obligatoriu ca toate cheltuielile incluse în bugetul total al proiectului să fie bine 

justificate şi detaliate, atât din perspectiva algoritmului de calcul, cât şi raportat la 

activităţile pentru care ele au fost prevăzute. 

· Prezentarea bugetului sub formă forfetară conduce la respingerea proiectului. 

· Includerea în buget a cheltuielilor neeligibile conduce la respingerea proiectului. Aceste 

eventuale cheltuieli se evidenţiază separat şi nu vor fi incluse în fo rmatul tip al bugetului. 

Acestea pot fi incluse într-o anexă/ notă de fundamentare . 

· Notele justificative vor fi însoţite de documente justificative (după caz) şi vor cuprinde: 

· justificarea detaliată (tipuri lucrări I denumire produse/număr I cantitate I preţ 

estimativ etc. ); 

· lista de dotă ri pentru achiziţi a de bunuri ; 

· structura personalului din serviciile ce vor fi create etc.) a categoriei de cheltuieli în 

re laţie cu activitatea căreia se adresează, pe fiecare dintre finanţatorii proiectului; 

· pent ru lucrările de reabilitare, consolidare (i nclusiv sei smică), modernizare, 

eficientizare energetică, recompartimentare se va prezenta un deviz estimativ. 

Devizul estimativ reprezintă o estimare a costurilor pentru lucrările de reabilitare, 

VIZAT 
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consolidare (inclusiv seismică), modernizare, eficientizare energetică, 

recompartimentare a spaţiilor în formatul HG nr. 907 /2016. Devizul estimativ elaborat 

de o persoană de specialitate autorizată sau de compartimentul tehnic din cadrul 

DGASPC va fi semnat şi de solicitantul de finanţare. 

Numele şi funcţia reprezentantului solicitantului 

Semnătura 

Ştampila 

Data 

PRIMAR, 

V 
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RO MÂNIA 
Sectorul 2 al Municipiului Bucureşti 

Primăria Sector 2 
wwv.p•2.oo • Shd" ChlrlstJ1lllor nr. 11. n , Tel: •440211 209.(l) 00 F'u: 4(021) 2('9.62.812 

Cabinet Primar Sector 2 

REFERAT DE APROBARE 

0-..U 
'91 • • 

Direcţia Generală de Asistenţă Socială şi Protecţia Copilului Sector 2 a elaborat 
proiectul Modernizarea Centrului de Servicii de Recuperare Neuromotorie de Tip 
Ambulatoriu, care are ca obiectiv general creşterea calităţii vieţii persoanelor cu 
dizabilităţi din Sectorul 2 în vederea îmbunătăţirea abilităţi lor de viaţă independentă şi 
integrării lor în comunitate. 
Prin proiect infrastructura socială a Centrului de Servicii de Recuperare Neuromotorie de 
Tip Ambulatoriu va fi mult îmbunătăţită, devenind o prem isă pentru asigurarea unor 
servicii de calitate persoanelor cu dizabilităţi cu o adresabi litate ridicată şi pentru 
asigurarea unui complex de servicii sociale şi de recuperare medicală care să răspundă în 
mod adecvat nevoilor acestui grup de persoane vulnerabile. Proiectul va contribui la 
dezvoltarea serviciilor alternative de sprijin pentru viaţă independentă şi integrare în 
comunitate pentru persoanele cu dizabilităţi din Sectorul 2. 

Faţă de cele mai sus prezentate, 

PROPUN 

Consiliului Local Sector 2, spre analiză şi aprobare, proiectul de lwtăriJre pentru 
aprobarea depunerii cererii de finanţare cu titlul "Modernizarea Centrului de Servicii 
de Recuperare Neuromotorie de Tip Ambulatoriu" la selecţia publică de proiecte 
necompetitive Reabilitarea/ Renovarea infrastructurii sociale pentru persoanele cu 
dizabilităţi, Componenta 13 Reforme sociale din cadrul Planului Naţional de Redresare 
şi Reziliere (PNRR) 

PRIMAR, 

RADU-NICOLAE MIHAIU 

VIZAT 
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ROMÂNIA 
Sectorul 2 al Municipiului Bucureşti 

Primăria Sector 2 
www.pd.ro • Strado Chlr11Uglllornr. 11-13, Tel: •141>21) 209.50.00 Fox: +(4021) 209.82.82 

Serviciul Fonduri Europene 

Nr.209669/25.10.2022 

Raport de specialitate 

pentru aprobarea depunerii de către Di rec/ia Generală de Asisten/ă Socială şi 
Protec/ia Copilului Sector 2 a proiectului 

„Modernizarea Centrului de Servicii de Recuperare Neuromotorie de Tip Ambulatoriu ", la selec/ia 
publică de proiecte necompetitive Reabilitarea/Renovarea infrastructurii sociale pentru persoanele 

cu dizabilita/i din cadrul planului Na/ionat de Redresare şi Rezilien/ă (PNRR) 

Ministerul Muncii şi So lidarităţii Sociale a elaborat Ghidul sol icitantului pentru 
„Reabi litarea/Renovarea Infrastructurii Sociale pentru persoanele cu d izabi lită ţi ' ' din cadrul 
„Componentei 13 - Reforme sociale din Planul Naţional de Redresare şi Rez ilienţă al României, 
Investiţia 1.2 - Reabilitarea. renovarea ş i dezvoltarea infrastructurii sociale pentru persoanele cu 
dizabil ităţi. ţinta 395 - Servicii comunitare modernizate pentru persoanele cu dizab i li tăţi 

În conformitate cu Ghidul Solicitantului pot accesa finanţarea direcţiile generale de asistenţă 
socială şi protecţia copilului pentru achiz iţi a, construirea, dotarea ş i asigurarea funcţionării de 
servic ii comunitare de tip: centre de zi, centre de servicii de recuperare neuromotorie ambulatorii şi 

servicii de as istenţă ş i suport. 
Conform prevederilor din Ghidul Solicitantului (Anexa 7- Lista beneficiari eligibili), Centrul 

de servicii de recuperare neuromotorie de tip ambulatoriu din cadrul Direcţie i Generale de Asistenţă 

Soc ială ş i Protecţia Copilului Sector 2 se încadrează în categoria de obiective el igibile pentru lucrări 

de modernizare ş i dotare, beneficiarii direcţi fiind persoanele cu dizabil ităţi ş i furnizorii publici de 
servicii sociale. 

Ţinând cont că D.G.A.S.P.C. Sector 2 este solicitant eligibi l, că numărul persoanelor din 
Sectorul 2 încadrate în grad de hand icap este de 17.192, fiind în creştere şi având în vedere 
oportunitatea obţineri i unor fonduri nerambursabile prin apelul de proiecte menţionat, D.G.A.S.P.C. 
Sector 2 a elaborat proiectul „Modernizarea Centrului de Servicii de Recuperare Neuromotorie de 

Tip Ambulatoriu". 

Proiectul are ca obiective specifice: 

• 

Îmbunătăţirea infrastructurii sociale pentru persoanele cu d izabi lităţi din 
Sectorului 2; 
Furnizarea de servicii de calitate persoanelor cu dizabilităţi în scopul creşteri i 

şanselor recuperări i ş i reintegrării sociale ş i profesionale, prevenirii marginalizării 

sociale şi creşte rii ca lităţii v i eţii. 

Costul total al proiectulu i, respecti v 726.283,3 1 lei inclusiv TVA, se încadrează în valoarea 
maximă stabilită în ghidul solicitantului, valorile pentru reabilitare si pentru dotări respectând de 
asemenea limitele din ghid 

Prin proiect, infrastructura socia lă a Centrului de Servicii de Recuperare Neuromotorie de Tip 
Ambulatoriu va fi mu lt îmbunătăţită, devenind o premisă pentru asigurarea unor servicii de ca litate 
persoane lor cu dizabilităţi şi pentru asigurarea unui complex de servicii sociale şi de recuperare 
medica lă care să răspundă în mod adecvat nevoilor acestui grup de persoane vulnerabile. Proiectu l 



va concribu i la dezvoltarea serv iciilor alternative de sprijin pentru v iaţă independentă şi integrare în 
comunitate pentru persoanele cu dizabilităţi din Sectorul 2. 

Astfel, în conformitate cu art. 136 alin. (8) lit. b) din O.U.G. nr. 57/2019 privind Codul 
administrativ, cu modificările şi completări le ulterioare ş i luând în considerare ş i documentaţia 

depusă ş i asumată de Direcţia Genera lă de As istenţă Soc ială ş i Protecţia Copilului Sector 2 şi 

transm isă Serviciului Fonduri Europene de către Direcţia Administraţ ie Publică Locală cu nr. 
209669/24.10.2022, vă înaintăm Raportul de specialitate al Servic iului Fonduri Europene în vederea 
dezbaterii şi aprobări i de către Consiliul Local Sector 2 a proiectului de hotărâre privind depunerea 
proiectului „Modernizarea Centrului de Servicii de Recuperare Neuromotorie de Tip 

Ambulatoriu" 

Şef serviciu Fonduri Europene 

Elen~fu 

Întofnit 
Cristina ~na Marin 
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Direcţia Economică 

RAPORT DE SPECIALITATE 

Privind aprobarea depunerii de către Direcţia Generală de Asistenţă Socială şi 
Protecţia Copilului Sector 2 a proiectului „ Modernizarea Centrului de Servicii de 
Recuperare Neuromotorie de Tip Ambulatoriu „ la selecţia publică de proiecte 
necompetitive Reabilitarea/ Renovarea infrastructurii sociale pentru persoanele cu 
dizabilităţi din cadrul Planului Naţional de Redresare şi Rezilienţă (PNRR) 

Văzând Proiectul de Hotărâre nr.4230/24.10.2022 şi Raportul de specialitate 
nr .158206/ 18.10.2022 privind aprobarea depunerii proiectului menţionat în titlul 
prezentului raport de specialitate, proiect întocmit de către Direcţia Generală de 
Asistenţă Socială şi Protecţia Copilului Sector 2 serviciu public de interes local aflat 
sub autoritatea Consiliului Local sector 2 al Municipiului Bucureşti, 

Având în vedere că la 11.10.2022 a fost deschisă selecţia publică de proiecte 
necompetitive Reabilitarea/ Renovarea infrastructurii sociale pentru persoanele cu 
dizabilităţi din cadrul Planului Naţional de Redresare şi Rezilienţă (PNRR) , verificând 
Ghidul solicitantului Anexa 7-Lista de beneficiari eligibW, s-a constatat c.ă Centrul 
de Servicii de Recuperare Neuromotorie de Tip Ambulatoriu din cadrul DGASPC Sector 
2, situat în Sos. Pantelimon nr.301, parter corp C, intr.4, în suprafaţă totală de 
263,58 mp se în cadrează în categoria de obiective eligibile pentru lucrări de 
modernizare şi pentru dotare. Se apreciază că există posibilitatea de a obţine 
finanţare pentru proiectul menţionat, ceea ce va conduce la creşterea calităţii şi a 
gradului de adresabilitate al serviciilor sociale de recuperare a persoanelor cu 
dizabilităţi. 

Scopul proiectului este creşterea calităţii vieţii persoanelor cu dizabilităţi din 
Sectorul 2 în vederea imbunătăţirii abilităţilor de viaţă independentă şi integrării în 
comunitate. 

Valoarea totală a proiectului este de 726.283,11 lei, din care 423.687,77 lei 
pentru modernizare şi 302. 595, 54 lei pentru dotare. 

Luând în considerare că aplicarea pentru obţinerea unor asemenea finanţări 
prin intermediul Planului Naţional de Redresare şi Rezilienţă reprezintă sursă de 
finanţare suplimentară şi nerambursabilă la dispoziţia Sectorului 2 al Municipiului 
Bucureşti, Direcţia economică susţine depunerea şi implementarea acestui proiect şi 
propune Consiliului Local Sector 2 aprobarea prevederilor cuprinse în prezentul 
proiect de hotărâre. 

DIRECTOR EXECUTIV, 
Florentina T~dora PÎRVAN 

7~\P Gi SBL-AE 

ŞEF SERVICIU BUGET LOCAL·CFP 

~L 



CONSILIUL LOCAL SECTOR 2 
DIRECŢIA GENERALĂ DE ASISTENŢĂ SOCIALĂ ŞI 
PROTECTIA COPILULUI SECTOR 2 

Nr. 158206/18.10.2022 

Raport de specialitate 

În data de 11 octombrie 2022 a fost deschisă selecţia publică de proiecte necompet1t1ve 
"Reabilitarea/Renovarea infrastructurii sociale pentru persoanele cu dizabilităţi" din cadrul 
Planului Naţional de Redresare ş i Rezilienţă (PNRR). 
Obiectivul general al programului este creşterea calităţii vi eţ ii persoanelor cu dizabilităţi 
instituţiona li zate ş i prevenirea instituţionalizări i persoanelor cu dizabilităţi, concomitent cu 
dezvoltarea serviciilor alternative de sprijin pentru viaţă independentă şi integrare în comunitate. 
Obiectul contractului de finanţare nerambursabilă este reabilitarea/renovarea ş i dezvoltarea 
infrastructurii sociale pentru persoanele cu di zabilităţi , obiectivul 12 a l Pilonului V Sănătate, 

precum şi rezil ienţă economică, socială ş i instituţională al Planului Naţional de Redresare şi 

Rezilienţă, Componenta 13 Refonne sociale, ţinta nr. 395 Servicii comunitare modernizate pentru 
persoanele cu dizabilităţi. 

Conform prevederilor din Ghidul Solicitantului (Anexa 7 - Lista beneficiari eligibili), Centrul de 
servicii de recuperare neuromotorie de tip ambulatoriu din cadrul Direcţiei Generale de Asistenţă 

Socială ş i Protecţia Copilului Sector 2 se încadrează în categoria de obiective eligibile pentru 
lucrări de modernizare ş i dotare. 
DGASPC Sector 2 a elaborat proiectul Modernizarea Centrului de Servicii de Recuperare 
Neuromotorie de Tip Ambulatoriu, care are ca obiectiv general Creşterea calităţii v ieţii persoanelor 
cu di zabilităţi din Sectorul 2 în vederea îmbunătăţirea abilităţilor de viaţă independentă ş i integrării 

lor în comunitate. 
Obiectivele specifice ale proiectului sunt: 
1. Îmbunătăţirea infrastructurii sociale pentru persoanele cu dizabilităţi din Sectorului 2; 
2. Furnizarea de servicii de calitate persoanelor cu d izabilităţi în scopul creşterii şanselor 

recuperării ş i reintegrării sociale ş i profesionale, prevenirii marginalizării sociale ş i creşterii 

calităţii v ieţii. 

Prin proiect, infrastructura socia lă a Centrului de Servicii de Recuperare Neuromotorie de Tip 
Ambulatoriu va fi mult îmbunătăţită, devenind o premisă pentru asigurarea unor servicii de calitate 
persoanelor cu dizabilităţi şi pentru asigurarea unui complex de servicii sociale ş i de recuperare 
medicală care să răspundă în mod adecvat nevoilor acestui grup de persoane vu lnerabile. Proiectul 
va contribui la dezvoltarea serviciilor alternati ve de sprij in pentru viaţă independentă ş i integrare 
în comunitate pentru persoanele cu dizabilităţi din Sectorul 2. 
La nivelul Sectorului 2 numărul persoanelor încadrate în grad de handicap este în creştere. În 
evidenţa DGASPC Sector 2 sunt înregistrate 17.1 92 de persoane încadrate în grad de handicap. 
Persoanele încadrate în grad de handicap trebuie să urmeze un program indiv idual de recuperare, 
readaptare ş i integrare socială . Acţiunea complexă de recuperare urmăreşte restabil irea fizică, 
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psihică şi soc ială a tuturor tipurilor de handicap prin mijloace medicale, reeducativ - funcţiona le, 
ergoterapie, psihoterapie, dezvoltarea activităţii de învăţare, dezvoltarea personalităţii , fonnarea 
profes ională şi integrarea socia lă. Valoarea adăugată a proiectului rezu l tă din calitatea servicii lor 
sociale şi de recuperare care vor fi oferite în cadrului centrului de servicii de recuperare 
neuromotorie de tip ambulatoriu pentru persoanele cu dizabilităţi ş i în creşterea gradului de 
adresabilitate a serviciilor care vor acoperi o gamă mai largă de afecţiuni faţă de serviciile fumizate 
în prezent. 
Durata proiectului "Modernizarea Centrului de Servicii de Recuperare Neuromotorie de Tip 
Ambulatoriu" va fi de 12 luni . 
Principalele activi tăţi ale proiectului vor fi : 
I. Realizarea achiziţiei pentru lucrările de amenajarea/renovare a Centru lui de Servicii de 
Recuperare Neuromotorie de Tip Ambulatoriu; 
2. Realizarea lucrări lor de amenajare/renovare a centrului social; 
3. Realizarea achiziţiei privind dotările necesare în vederea modernizării centru lui . 
4. Dotarea Centrnlui de Servicii de Recuperare Neuromotorie de Tip Ambulatoriu cu aparatură 
modernă; 

5. Instruirea personalului în vederea uti lizării noilor dotări achizi ţionate prin proiect; 
6. Furnizarea de servicii de recuperare neuromotorie de tip ambulatoriu , inclusiv pentru 
persoanele cu handicap psihic şi/ sau mintal sau diagnosticate cu boli psihice ş i/ sau mintale, prin: 
informare şi consiliere, admitere, evaluarea ş i stabilirea programelor pentru fiecare beneficiar, 
acordarea serviciilor sociale de abilitare ş i reabilitare (kinetoterapie, fizioterapie, masaj), 
monitorizare, reevaluarea beneficiarnlui, sprijin pentru integrarea în muncă (inclusiv munca 
as istată). 

Impactul urmărit prin proiect va fi îmbunătăţirea gradului de implementare a măsurilor de protecţie 
specială pentru persoanele cu dizabi lităţi aflate în comunitate, creşterea şanselor de recuperare şi 

reintegrare social ă şi profesiomtlă prin oferirea de sprijin pentru integrarea în muncă (inclusiv 
munca asistată), prevenirea margina lizării şi excluziunii sociale, depăşirea situaţii lor ce pun în 
pericol securitatea persoanelor cu dizabilităţi ş i creşterea cali tăţii vieţii . 

Prin modernizarea centrului va creşte adresabilitatea serviciilor de recuperare medicală pentru 
persoane cu dizabilităţi , deoarece aparatura modernă achiziţionată va permite l ărgirea gamei de 
afecţiuni care pot fi tratate în cadrul unităţii : artrite, afecţiuni ale coloanei, dureri articulare, dureri 
musculare, nevralgii, traumatisme, depresie ş.a. 
Prin proiect, numărul beneficiari lor centrului se va majora cu 20%, de asemenea gradul de 
satisfacţie al acestora va creşte cu cel puţin 1 O %. 
Prin modernizarea centrului spaţii le vor deveni mai prietenoase cu un grad mai ridicat de 
accesibilizare pentru beneficiari prin montarea de mână curentă ş i a unui grup sanitar adaptat 
persoanelor cu dizabilităţi în fotoliu ru lant. Accesibilizarea va fi asigurată prin: 
- Diversificarea procedurilor de tratament eficiente într-o gamă largă de afecţiuni dizabi litante 
prin achiziţia de aparatură modernă ; 

- Dotarea să l i i de kinetoterapie cu biciclete orizontale accesibile persoanelor cu grad ridicat de 
di zabilitate şi cu aparate complexe care permit tratamentul mai multor articu laţii simultan sau 
selectiv; 
- Delimitare noi spaţ ii terapie ( masaj , unda scu1tă); 

- Dotarea cabinetului de consultaţii ş i a sălilor de tratament cu canapele cu înălţime reglabi lă 
corespunzător nevoilor beneficiaru lui ; 
- Dotarea sălilor de tratament cu paravane mobile pentrn respectarea intimităţii beneficiarilor; 
- Amenajarea unui grup sanitar pentru persoane imobilizate în cărucior rulant; 
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- Amenajarea vestiar beneficiari. 
Costul total al proiectului va fi în cuantum de 726.283,31 lei, din care costul pentru lucrările de 
reabilitarea/compartimentre ş i accesibilizare sunt în cuantum de 423.687, 77 lei, iar costul cu 
dotarea este în cuantum de 302.595,54 lei. 
În vederea depunerii proiectului Modernizarea Centrului de Servicii de Recuperare Neuromotorie 
de Tip Ambulatoriu la apel ul sus menţionat este necesară completarea documentaţiei cu Hotărârea 
Consiliului Local Sector 2 din care să rezulte: 

• confirmarea dreptului de a efectua lucrări de reabilitare, consolidare (inclusiv seismică) , 

modernizare, eficientizare energetică, recompartimentare a unor imobi le existente, precum 
ş i dotarea şi accesibilizarea acestora, după caz, iar valabilitatea documentului trebuie să 
acopere o perioadă suficientă astfel încât să se asigure sustenabilitatea proiectului, 
confirmarea este necesara in forma legala notariala pentru imobilele aparţinând unui terţ; 

• angajamentul că va suporta toate cheltuielile neeligibile identificate în faza de elaborare 
sau în faza de implementare a proiectului, precum şi toate costurile suplimentare din 
fonduri proprii, în cazul în care, pe parcursul implementării proiectului , în vederea atingerii 
obiectivelor acestuia, se impune depăşirea bugetului proiectului; 

• asigurarea sustenabilităţii serviciului social pe o durată de minim 5 ani, în nume propriu 
sau în parteneriat, de la încetarea contractului de finanţare; 

• desemnarea persoanei împuternicite să semneze cererea ş i contractul de finanţare. 

Având în vedere cele precizate mai sus, vă înaintăm spre aprobare proiectul de hotărâre pentru 
aprobarea depunerii de către Direcţia Generală de Asistenţă Socială ş i Protecţia Copilului Sector 
2 a proiectului "Modernizarea Centrului de Servicii de Recuperare Neuromotorie de Tip 
Ambulatoriu" la selecţia publică de proiecte necompetitive Reabilitarea/Renovarea 
infrastructurii sociale pentru persoanele cu dizabilităţi din cadrul Planului Naţional de Redresare 
ş i Rezilienţă (PNRR). 

$ 1nu.h1 Oh1ri n r.15 (fos t I l ~lJ), Se'-·tor 21 Duc un:)ti 
Tcl: +(·W21) 2~2.22 .112; Fa'.'.: + (.ţ021) 2?..?.22. li 
i":mflil: ~oci o l "n R•h .· ial2.ro 
\\"W\\".SO C Î'1ll.. r o 

e i\.F' 
~ (Jpc: r :tlor J atc c u l':tr-:.n .·1 1.: r pc,....011 .11 
~ 

111 Ştefan VASILE 

Direct~ 

Pagina 3 din 3 



~-
.:~'~h' I I 1 1 
.?"\\ I I , I CONSILIUL LOCAL SECTOR 2 

DIRECŢIA GENERALĂ DE ASISTENŢĂ SOCIALĂ ŞI 
PROTECŢIA C OPILULUI SECTOR 2 

NOTA JUSTIFICATIVA 

Privind achizitia de dotărlor/echipamentelor necesare în cadrul proiectului Modernizarea Centrului 

de Servicii de Recuperare Neuromotorie de Tip Ambulatoriu 

Prin prezenta propunem achiziţionarea dotărilor/echipamentelor necesare în cadrul Centru lui de 
Servicii de Recuperare Neuromotorie de Tip Ambulatoriu. 

În vederea estimării valorii dotărilor/echipamente lor necesare în cadrul proiectu lui Modernizarea 

Centrului de Servicii de Recuperare Neuromotorie de Tip Ambulatoriu am studiat site-urile furni zorilor 
de echipamente medicale şi am solicitat oferte de preţ, de unde a rezultat valoarea tota lă 302.595,54 lei 
cu TV A inclus. 

nr. 
denumire aparate crt. 

I combină (aparat de terapie ccombinată) 

2 aplicator multi disc 

3 aplicator inel cervical 30 cm 

4 aplicator liniar 

sonda laser tip „creion" 
5 830nm/400 mw 

sonda laser tip „duş" 4x200mw/830nm I 
6 13x 16mw/470nm 

cap de emisie ultrasunet multi frecvenţă 
7 (I ş i 3mhz) de 4cm2 

8 ochelari de protectie 600 

Strad o Olari n r. 15 (ro~ I 11- 13), s ... ·t.•tv1· l., Dm.·m·c)Ci 
T cl; + (-1021) 2.r.2.22.112; h 1,,,.: +(4 0.?1) 2.=>.?.22. 17 
l-.n ,.1il : soci~ l ~a-.oci.11 2. To 

w·w·w.s nci:.i l.!. ro e ll!!;~rt. O p«.„ ... J·oc cu c„ •.• c•c· J'C"'""" 

nr. 
buc. 

1 

1 

1 

1 

2 

1 

I 

2 

preţ lei preţ lei COD CPY 
fără tva cu tva 

33 150000-6 
20.000 23.800 

33150000-6 
2.791,60 3.322,2 

33150000-6 
2.791,60 3.322,2 

33150000-6 
2.256,30 2.685,2 

5000 X 2 = 
33150000-6 

10.000 
11 .900 

33150000-6 
10.000 11.900 

33150000-6 
1.800 2. 150 

33150000-6 
900 1.1 00 
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9 set 4 x electrod de 5x7 cm 

10 set huse d in burete pentru e lectrozi 

11 set de centuri elasti ce 

12 suport mobil cu roti multidirecţ ionale ş i sertare 

aparat fizioterapie ce utilizează un câmp 
13 electromagnetic de înaltă intensitate 

super inductive system 

14 
agarat drenaj limfatic 

15 baie de parafină 25 I ş i apa 201 

16 canagea/ masă gentru teragie cu 3 secţiuni -

17 canapea/ masă pentru terapie cu 2 sec ţ iuni -

18 bicicleta profesionala recumbent orizonta lă 

aparat multifuncţiona l de antrenare a grupelor 
19 

musculare 

20 scaun masaj cervical pliabil 

total 
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2 300 X 2 = 
set 600 

2 
set 

40 X 2 = 80 

I 250 

I 2.380 

I 100.000 

I 20.000 

I 12.600 

8.28 1 x4 = 
4 

33 124 

I 6.8 11 

11 770 X 2 = 
2 

23 540 

I 3.360 

I 957,93 

254.243 lei 

OR 

cp~iv . .. 
--~~ 

33150000-6 
7 15 

33150000-6 
95 

33150000-6 
298 

33150000-6 
2.832 

33150000-6 
119.000 

33150000-6 
23.800 

33192000-2 
14994 

33192000-2 
39418 

33192000-2 
8106 

33150000-6 
280 15 

33150000-6 
4000 

33150000-6 

11 39,94 

302.595,54 lei 
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