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Calitatea aerului — calitatea vietii

Majoritatea localitatilor cu populatie numeroasa si densd se confruntd cu probleme legate de
calitatea mediului, printre cele mai importante fiind poluarea aerului ca urmare a emisiilor de substante
nocive din diverse surse existente la nivel urban, generarea de deseuri, evacuarea de ape uzate, nivelul
crescut al zgomotului.

Poluarea aerului afecteaza in mod nemijlocit sanatatea populatiei i calitatea vietii prin inducerea
unui stres chimic continuu asupra organismului.

Se considera poluant al aerului orice substanta in forméa gazoasa, lichida sau solida, care a fost
emisd in atmosfera, unde se géaseste in concentratii suficient de mari pentru a fi considerata periculoasa
pentru mediu sau pentru sanétatea oamenilor, a plantelor sau animalelor, avand efecte diunétoare la scara
locald, regionala sau globala.

Poluantii cu efectele cele mai ingrijordtoare asupra sanatatii populatiei sunt ozonul de la nivelul
solului, particulele fine si substantele gazoase cu potential de acidifiere sau eutrofizare cum sunt dioxidul
de sulf, oxizii de azot sau amoniacul. Alti poluanti, cum sunt dioxidul de carbon, protoxidul de azot,
metanul si compusii organici clorurati si fluorurati sunt considerati responsabili de Incilzirea acceleratd a
atmosferei si de producerea unor fenomene meteorologice extreme.

Poluarea aerului produce in Europa un numar important de decese premature $i o crestere a
numarului de afectiuni cardiace §i ale cailor respiratorii.

Totodata, poluarea aerului este responsablla de producerea ploilor ac1de afectarea vegetatiei,
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de substange cu potentlal de ac1d1ﬁere oxizi de azot, d10x1d de sulf si-amoniac = afecteaza ﬂora $1 fauna
si poate produce deteriordri ale clddirilor $i monumentelor, excesul de azot provenit din oxizi de azot si
amoniac conduce la degradarea mediului acvatic §i distrugerea ecosistemelor caracteristice, iar ozonul
existent la nivelul solului are efecte asupra cresterii plantelor, a padurilor si recoltelor agricole.

Conform datelor furnizate de OMS in anul 2012 poluarea aerului ambiental a contribuit cu 6,7
% din decesele inregistrate la nivel mondial, iar estimari ale costurilor inregistrate la nivel european in
anul 2010 constand in cca 600.000 de afectiuni, se ridica la peste 1,5 trilioane Euro.

Protectia calitatii aerului a devenit o prioritate in urma activitdtilor umane din ultimul secol, in
special a celor accentuate i din transporturi, care au condus la o degradare accentuata a calitatii aerului
inconjurdtor, cu efecte semnificative asupra sanatatii populatiei i a mediului ca intreg.

Aspecte generale



in municipiul Bucuresti exista o multitudine de surse de poluanti atmosferici asociate, pe de o
parte vietii cotidiene a locuitorilor, iar pe de altd parte, activitatilor institutionale, comerciale si industriale
care se desfisoard in oras.

Principalele surse de emisii de poluanti atmosferici cu impact asupra sénatatii populatiei sau
asupra ecosistemelor pot fi clasificate in doua mari categorii:

A) Surse de tip urban, asociate unor activititi precum:

o incilzire rezidentiald, institutionald si comerciald si prepararea apei calde, cu sisteme proprii
sau in sistem centralizat;

o prepararea hranei In sistem casnic sau in sistem de alimentatie publica;

o trafic rutier, trafic feroviar si trafic aerian;

e stocarea si distribuirea produselor petroliere;

o distribuirea gazelor naturale;

o servicii diverse: spilatorii, depozitarea deseurilor municipale;

e construirea de cladiri cu diverse destinatii, demolari, reabilitari constructii;

e construirea, reabilitarea si intretinerea elementelor infrastructurii de transporturi: strézi, lucrari
de artd (pasaje subterane sau supraterane, poduri), cai ferate (linii, triaje, depouri), piste
aeroporturi;

e construirea, reabilitarea si intretinerea retelelor edilitare gi mobilierului urban;

e intretinerea parcurilor si a altor spatii verzi.

B) Surse de tip industrial, asociate urmatoarelor activitati:

e producerea de energie electrica si/sau termicé;
¢ arderi in procese industriale;

e procese industriale diverse;

e mica industrie.

Poluantii atmosferici identificati in atmosfera zonelor urbane au ca provenientd principald
urmétoarele activitati:

- arderea combustibililor fosili in surse stationare (centrale termoelectrice, centrale termice de diferite
puteri si cu diferite destinatii),

- arderi in procese industriale, altele decét cele in centrale termice industriale, sobe, masini de gatit) —
responsab:la pentru emisii de oxizi de sulf, oxizi de azot (mclusw p10tox1d de azot) d10x1d de carbon

PMIO si PM2 5) metale (Pb Cd Hg, As, Cr, Cu, Ni, Se, Zn) dloxme 5 furam h1drocarbur1 aromatlce
policiclice;

- traficul rutier (exceptind emisiile din gazele de esapament) — emisii de particule cu confinut de
substante organice si de metale generate de uzura franelor sia pneurilor §i din resuspensia in atmosferd
a prafului de pe arterele de trafic; arderea combustibililor fosili in surse mobile (autovehicule de diferite
capacititi dotate cu motoare cu aprindere prin scénteie sau prin compresie, utilaje mobile nerutiere,
locomotive Diesel, avioane) — responsabild pentru emisii de oxizi de sulf, oxizi de azot (inclusiv
protoxid de azot), dioxid de carbon, monoxid de carbon, metan, compusi organici volatili nemetanici,
particule (PM10 si PM2,5), metale (Pb, Cd, Cr, Cu, Ni, Se, Zn), amoniac, hidrocarburi aromatice
policiclice;

- stocarea si distribuirea produselor petroliere — emisii de compusi organici volatili nemetanici (inclusiv
benzen); distribuirea gazelor naturale — emisii de metan, compusi organici volatili nemetanici;
spalatorii — emisii de compusi organici volatili nemetanici;
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- depozitarea deseurilor municipale — emisii de dioxid de carbon, metan, compusi organici volatili
(inclusiv compusi organici halogenati, benzen, compusi de sulf);

- construirea, reabilitarea, demolarea de clidiri cu diverse destinatii, construirea, reabilitarea si
intretinerea elementelor infrastructurii de transporturi (strazi, lucrari de artd, céi ferate, piste
aeroporturi) construirea, reabilitarea si intrefinerea retelelor edilitare, intretinerea parcurilor si a altor
spatii verzi — emisii de particule cu diferite spectre dimensionale (inclusiv PM10 si PM2.5), poluanti
generati de autovehicule si de utilajele mobile motorizate;

- procese industriale diverse: particule cu diferite spectre dimensionale (inclusiv PM10 $i PM2.,5), metale
feroase sau neferoase, acizi, cloruri, fluoruri, compusi organici volatili nemetanici (inclusiv vapori de
solventi organici), poluanti generati de autovehicule si de utilajele mobile motorizate (trafic intern).

Poluantii atmosferici luati in considerare in evaluarea calitagii acrului Inconjuritor sunt:
- dioxid de sulf (S02),

dioxid de azot (NO2),

oxizi de azot (NOx),

particule in suspensie (PM10 si PM2,5),

- plumb (Pb),

- benzen (C6H6),

- monoxid de carbon (CO),

- ozon (03),

- arsen (As),

- cadmiu (Cd),

- nichel (Ni),

- benzo(a)piren.

IMPORTANTA SPATIILOR VERZI URBANE

Este binecunoscuta importanta spatiilor verzi pentru imbunatatirea calitatii acrului pe care il respiram, prin
aportul de oxigen pe care plantele il aduc.

Pe langa acest aspect insa, spatiile verzi aduc multe alte beneficii asupra calitatii vietii noastre, in general.

Astfel, spatiile verzi previn eroziunea solului si imbunatatesc absorbtia apelor pluviale, conferind un bun
drenaj al acestora.

Copacii au capacitatea de a absorbi substantele poluante. S-a demonstrat ca 20 de arbori maturi, pot
compensa poluarea produsa de o masina ce parcurge 100 de km intr-o zi.

Totodata copacii sunt cei care impiedica supraincalzirea zonelor in care exista suprafete intinse de beton si
asfalt. In marile orase temperaturile ridicate se resimt mult mai rau decat in alte zone, intrucat aceste
suprafete absorb caldura si o retransmit mediului ridicand astfel si mai mult temperatura resimtita. Un alt
rol important al vegetatiei, in special copaci si arbusti, este acela de reducere a poluarii fonice, prin crearea
unor ecrane fonoabsorbante de vegetatie deasa.

Spatiile verzi influenteaza si starea de bine a oamenilor, expunerea in zone cu vegetatie bogata avand un
rol benefic asupra starii generale a oamenilor si in diminuarea stresului.



In acelasi timp, vegetatia ofera un habitat pentru o varietate de pasari, animale, insecte si alte organisme,
intelegand astfel ca spatiile verzi sunt importante nu doar pentru om, ci si pentru celelalte vietuitoare.

Si nu in ultimul rand, trebuie sa avem in vedere aspectul estetic pe care spatiile verzi il ofera.

Spatiul verde constituie o componenta principald a ansamblului urbanistic prin functiile multiple pe care le
indeplineste ca element de recreare si odihnd a populatiei ordsenesti si de completare a ansamblurilor
arhitecturale in toate compartimentele ce compun cadrul de viata ordseneascd, precum si ca factor de
imbunatatire a microclimatului de punere in valoare sau de corectare a deficienfelor cadrulu natural si de
atenuare sau anihilare a unor nocivitai.

Importanta spatiilor verzi este multipla si se poate concretiza in 3 functii:

1. functia sanitara - influenteaza pozitiv starea generald a organismului; ajutd la reducerea valorilor de
temperaturd in zilele cilduroase de vard; micgoreaza viteza de deplasare a aerului (protectie impotriva
vantului); producerea oxigenului si consumarea bioxidului de carbon; imbunatatirea evidentd a compozitiei
aerului, ceea ce duce la mentinerea calitatii vie{ii in stare optima;

2. functia recreativa - influenfeazi pozitiv starea de sdnatate fizica si psihica a oamenilor; creazd cadrul
adecvat practicdrii sportului, turismului si a altor indeletniciri recreative;

3. functia decorativi - spatiile verzi imprimi acestuia o deosebitd valoare decorativd, apreciatd prin
satisfactia ce o realizeaza omul fafa de vegetatie; dd impresia unui lucru bine organizat si aerisit.

ROLUL SPATIILOR VERZI

In marile aglomerari urbane — unde poluarea atinge zilnic cote alarmante datorita cresterii numarului de
autovehicule , de fabrici si instalatii tehnologice care nefiind prevazute cu filtre speciale emana in mediul
inconjurator cantitati enorme de dioxid de carbon si multe alte substante poluante (clor, sulf, fosfati , etc. )
— se impune luarea de masuri imediate privind extinderea spatiilor verzi, ingrijirea si protectia celor
existente.

Deasemeni, pe langa imbunatatirea calitatii mediului, spatiile verzi mai au si rol de reducere a zgomotului
prin estomparea poluarii fonice, o importanta sursa de stres pentru locuitorii marilor orase. Nu trebuie
pierdut din vedere nici factorul estetic. Structura si diversitatea spatiilor verzi conduc la armonizarea

peisajelor artificiale cu cele naturale. De aceea ocrotirea tuturor plantelor - de la firul de iarba pe langa care
trecem nepasatori deseori, pana la arborii seculari la umbra carora ne odihnim in zilele fierbinti de vara —
trebuie sa fie o datorie de onoare al fiecarui locuitor al acestui oras. Spatiile verzi, sistematic amenajate,
confera unei localitati urbane o nota de distinctie aparte.

Spatiul plantat nu este, asadar, un simplu insotitor sau invaluitor al cladirilor, ci un spatiu organic, omogen
consistent, de reprezentare, de care depinde in mare mésurd imaginea urbana. Cand functiunile orasului si
cadrul lor de desfisurare sunt tratate unitar, ansamblul capatd coeziune si participd la conturarea
personalititii acestuia si a locuitorilor sai.

ROLUL VEGETATIEI IN ORAS



in interiorul orasului senzatia de confort este determinata atat de rezolvarile urbanistice si de arhitectura,
precum si de o serie de conditii de mediu, citate in literatura de specialitate, cum ar fi: radiatia solard,
temperatura aerului, vantul, umiditatea, radiatia cu lungimi mari de unda i precipitatiile.

Vegetatia din marile aglomerari urbane modificd prin simpla ei prezenta toti acesti factori, influentand
regimul termic din orase, asigurand umbra §i protectie impotriva vantului, regland umiditatea etc. -
imbunatatind astfel microclimatul urban. In oras exista conditii grele de temperaturd din cauza actiunii
directe a razelor de soare si energiei radiante provenite de la zidaria constructiilor si de la pavajul strizilor.
Influenta ricoritoare a plantatiilor se datoreazi faptului ¢4 ele constituie un adapost impotriva razelor solare
si cd energia radianti din oras dispare in interiorul masivului plantat - unde temperatura este mai scazuta
cu 2-3°C_fafa de restul agezarii (diferena semnificativd din punct de vedere fiziologic, {inand seama de
faptul ca pragul de percepere al organismului este de 0,5°C). Vegetatia care acumuleaza caldura solard se
opune ca solul sa fie supraincilzit in perioada calduroasa a anului.

In acelasi timp, vegetatia impiedica ricirea prea rapida a solului (pdmantul absoarbe ziua cildura solard si
noaptea filtreaz in atmosfera caloriile sale; frunzigurile arborilor impiedica, in timpul noptii, réspandirea
cildurii radiate de sol). Astfel, mai ales in parcuri, regimul de temperaturd inregistreaza o constantd mai
mare decit in afara lor. Intensitatea radiatiei solare totale in teritoriul urban lipsit de vegetatie atinge intr-o
zi insoritd in medie 0,58 cal/cm?2 /min., in timp ce intr-o zoni plantata este de numai 0,12 cal/cm?2 /min.
Suprafetele radiante din orage pot fi micgorate -si prin fnvéluirea constructiilor cu plante agaétoare, prin
plantarea, strizilor si prevederea gradinilor de fajadd - spatiul cuprins intre alinierea strizii i alinierea
constructiilor (la 5 m depirtare de pavajul strizii cildura radianta este de 7,5 ori mai mica §i temperatura
aerului mai scézutd.

o Vegetatia regleazi umiditatea aerului. Efectul de récire a aerului este datorat nu numai diminuarii
radiatiei de ctre stratul de frunze al arborilor, ci si prin cantitifile de vapori de apa eliminate prin
frunze, proces ce foloseste in medie 60-75% din energia de radiatie. Astfel, umiditatea aerului din jurul
zonelor plantate sporeste apreciabil (cu 18-20% fatd de atmosfera din orag). Conform gradului de
usciciune sau de umiditate al zonei, se vor prefera plantatii de arbori sau, dimpotrivd, se va pune
accentul pe plantatii de arbusti, plante floricole, care méresc mai pufin umiditatea. Cum amenajérile de
spatii verzi sunt completate in general cu suprafete de apa, evapordrile produse la acestea se adauga
celor produse de plante, creand o senzatie de confort si ricoare in timpul verii. Senzafia de caldura este
asociatd la om nu numai cu temperatura aerului, ci si cu umiditatea acestuia si cu viteza vantului. O
ridicare a umiditatii aerului cu 15% este perceputd de organismul uman ca o scidere a temperaturii

aerului. Plantarea arbotilor de alintament contribuiela-compensarca aper
conditiile urbane, este mai putin eliminaté prin plante, ea fiind indepartata intr-o mare proportie prin
reteaua de canale a oragului. Pe de alta parte, datoritd fenomenului de absorbtie, vegetajia micgoreaza
excedentul de vapori de apa din atmosferd, regland umiditatea aerului.

o Vegetatia atenueazii actiunea dinamici a vantului. Plantatiile interioare ale oragului pot constitui un
obstacol in directia vantului. Astfel, plantaiile Inalte, cu frunzig bogat i plantate des, au o actiune de
micsorare a vitezei vintului. Aceasta scidere variaza cu gradul de infrunzire determinat de anotimpuri
(cu indltimea si ldjimea perdelei plantate). in cazul masivelor plantate, o parte din curentii maselor de
aer se lovesc de acestea si se abat in sus, unde, datorita frecarii de varful copacilor isi micgoreaza viteza
initiald cu 50%; o altd parte se infiltreaza in masivul plantat unde, in functie de densitatea arborilor,
pierd o parte din energie datorita frecarii si migcérii arborilor. Studii speciale au determinat c& rolul de
protectie impotriva vantului al plantaiilor se extinde pe o distanta egald cu de 40 de ori inaltimea
arborilor. Plantatiile de aliniament trebuie astfel dispuse incat in timpul iernii sa constituie o perdea de
protectie contra vuiturilor dominante, iar in cursul verii sa asigure ventilarea oragului, lasand libera
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miscarea vanturilor racoroase. Protejarea si imbunatatirea plantafiilor existente, ar reduce efectele
neplacute ale vantului. Un fenomen specific Bucurestiului il constituie briza urbana, fiind conditionata
de regimul termic de zi si de noapte. Acest fenomen ia nagtere datorita incalzirii diferentiate a orasului
comparativ cu campia limitrofa. Astfel, ziua orasul se incalzeste mai mult decat cdmpia limitrofa, briza
sufland dinspre camp spre periferie. Aerul cald, cu toate impuritatile, se inal{d in atmosfera, iar cel
rece, pe la sol, vine sd-i ia locul, improspétind astfel atmosfera urbana. O circulatie locala se realizeaza
uneori pe timp de calm predominant si bine Insorit, intre partile insorite puternic (strazile cu asfalt,
piete etc.) si cele umbrite (parcuri, lacuri de agrement etc). Morfologia urbana, cu diversele alternanfe
de constructii si spatii verzi, impune variatii locale ale intensitafii brizei urbane (1-3 m/s).

Vegetatia influenteazi gradul de luminozitate al orasului. Vegetatia micsoreaza intensitatea iritanta
a luminii solare directe sau reflectate. Frunzisul si ramurile dese reduc considerabil intensitatea luminii,
in timp ce coroanele rare (transparente) sau frunzisul cazut permit o filtrare §i o reducere moderatd a
acesteia. Razele verzi reflectate de frunze atenueaza fenomenele iritante produse de o luminozitate prea
puternica. In acelasi timp, frunzele arborilor maresc cantitatea de luminozitate — pamantul reflecta 5-
15 % din razele soarelui, iar frunzele arborilor reflecti intre 30 si 40% (exemplu: frunzele de arfar >9%,
de tei 33%, de plop 42%). Frunzele galbene, toamna, reflectd mai multd luminad decat cele verzi,
primavara, marind astfel luminozitatea oragului in perioada in care, in mod obignuit, nebulozitatea este
mai mare.

Vegetatia contribuie la purificarea aerului. Cantitatea de impuritéfi din atmosfera marilor
aglomerri urbane este de 50-300 ori mai mare decat cea de deasupra munfilor acoperiti de paduri.
Functiondnd ca adevarati "plamani" ai oragelor, arborii, arbustii si gazonul ce alcatuiesc spatiile verzi
filtreaza §i purifica aerul poluat de praf, diferite alte particule si de gaze ddundtoare. In literatura de
specialitate sunt menfionate mecanismele prin care se realizeazd aceasta curdfire, sedimentarea
favorizati de reducerea vitezei vantului, retinerea particulelor in suspensie, prin acfiunea filtrantd a
aparatului foliar al vegetatiei, fixarea biologic activa a pulberilor pe suprafata frunzelor, determinata
de absorbtie si transpiratie, fixarea gazelor toxice, ca urmare a proceselor metabolice din plante.
Cercetirile efectuate duc la concluzia ci toate speciile de arbori si arbusti retin praf pe frunzele lor in
functie de natura lor, intensitatea poludrii §i conditiile meteorologice. Pe timp ploios, unele specii cu
frunze rugoase — ca teiul — refin si mai mult praf, in timp ce altele, cu frunze mai netede, sunt spélate
de ploi.

Vegetatia participi la combaterea zgomotului. Plantaiile micsoreazd intensitatea zgomotelor, fie
provenite din zona industriala, fie produse de mijloacele moderne de transport si de viata oragului. Cele
mai frecvente zgomote din mediul urban au o intensitate cuprins intre 40-80 dB (decibeli). Propagarea

undelor—senore—este—influentatiide_temperatura_aerului, directia_vantului_si_prezenfa diferitelor

obstacole. Astfel, arborii si arbustii au insusirea de a reduce nivelul acestor zgomote, slabind oscilatiile
sonore in momentul trecerii lor prin ramuri si frunzis (frunze, aciculare).

Reducerea intensitatii zgomotelor o datd cu trecerea acestora prin mediul constituit de elementele
coroanei arborilor si arbustilor este influentatd de densitatea coroanei, densitatea frunzigului,
dispunerea plantatiei faa de sursa de zgomot (cum ar fi strada), fiind totodata proporfionala cu lafimea
zonei verzi. S-a constatat cd in interiorul masivelor plantate zgomotul scade cu cca. 20%. O zond verde
latd de 40 m constituitd din arbori §i arbusti, reduce zgomotul cu 17-23 dB, iar una de 30 m cu arbori
rari - cu 8-11 dB. Plantatiile de aliniament de-a lungul strizii reduc, in zona construitd, intensitatea
zgomotului cu 7-10 dB. Cele mai eficiente ecrane sonore sunt perdelele plurietajate, constituite din
diferite specii de arbori si arbusti, cu coronamentul compact in plan orizontal si vertical. Arborii mai
des folositi in acest scop sunt teii, artarii, castanii. Se mentioneaza ca rolul de protectie a arborilor fara
frunze este mai mic (diferentd in minus de 6 dB), de unde preferinfa utilizarii de arbori cu frunze
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persistente. Scuarurile cu suprafafa restransa, ca si plantatiile rare dintre blocuri reduc si ele zgomotele
cu 4-7 dB. Un teren plantat cu iarba reduce, in raport cu un teren neplantat, nivelul zgomotului cu 6
dB, de unde rezultd importanta izolarii trotuarelor de cladiri si de partea carosabila prin fasii de gazon.
O deosebita importanta o are ,,plantarea pe verticala" a oragului cu plante agatatoare pe fatada cladirilor,
aceastd retea de vegetatie protejand locuinga impotriva zgomotelor.

In ultima vreme exista un efort, la nivel mondial pentru crearea de noi spatii verzi, in special in zonele
urbane cele mai aglomerate. Spre deosebire de alte tari europene, Romania are o situatie deficitara privind
suprafata medie a spatiului verde pe locuitor. Sectorul 2, in particular, detine doar o suprafata medie de
putin peste 12 mp/locuitor fata de 26mp/locuitor, cat este standardul Uniunii Europene.

Suprafetele alocate spatiilor verzi in cadrul oraselor europene depind atét de managementul actual al
acestora, cat si de traditiile existente in domeniu, in diferite orase ale continentului nostru. in contextul
presiunii la care este supus spatiul verde, suprafafa acestuia §i modificarile survenite in totalul ei devin un
indicator important in evaluarea politicilor de planificare a ,,verdelui urban”. Dar, pe langa asigurarea unei
suprafete optime de spatiu verde, municipalitifile europene trebuie sd aibd in vedere §i necesitatile
diverselor grupe de utilizatori, cererile pentru varietatea unor forme de recreere, imbunatétirea mediului
inconjuritor urban, satisfacerea necesititilor pentru conservarea naturii si a locurilor importante din punct
de vedere cultural.

GARDURILE VIl

Gardurile vii reprezinta, practic, o serie de tufisuri sau arbusti plantati si ingrijiti atat in scop functional
(acela de a imprejmui un teren), cat si in scop pur decorativ. Au aparut astfel gardurile vii si au devenit o
solutie peisagistica destul de populara.

O scurta istorie

La inceputurile civilizatiei umane, primii agricultori au fost nevoiti sa taie paduri pentru a-si crea campurile
de care aveau nevoie. Uneori, ei lasau fasii de vegetatie naturala pentru a marca hotarele acestor campuri.
Astfel au aparut primele garduri vii - elemente de vegetatie ce aveau un rol important in delimitare
culturilor.

Deoarece fac parte din istoria omenirii inca din Epoca Bronzului, este greu sa determinam cu exactitate
momentul in care gardurile vii au inceput sa fie folosite in scop peisagistic.

= _ =
Britanie se mandreste cu o lunga traditie a gardurilor vii folosite in scopuri decorative, cat si in scopuri
agricole.

Astazi, gardurile vii sunt apreciate nu doar pentru designul spectaculos pe care il ofera caselor, ci si datorita
faptului ca reprezinta o solutie naturala, intr-o lume in care spatiile verzi devin din ce in ce mai rare.

Tipuri de gard viu

In primul rand, gardurile vii pot fi categorisite dupa functia pe care se doreste sa o indeplineasca:
1. gardul viu de delimitare - rolul sau este doar acela de a imprejmui un teren, fie ca ¢ vorba de un
camp cultivat sau de gradina casei tale;

2. gardul viu decorativ - tufisurile si copacii pot fi plantati chiar si in interiorul gradinii, ca parte a unei
lucrari peisagistice;




3.

gardul viu pentru intimitate - un gard viu de delimitare nu mascheaza in mod obligatoriu gradina ta
de ochii trecatorilor. Pentru aceasta, trebuie sa fie ingrijiti arbustii astfel incat sa ajunga la inaltimea
si desimea dorita.

Insa tipurile de gard viu pot fi clasificate si in functie de plantele care se pot folosi.

Gardurile vesnic verzi

Aceste garduri sunt formate din conifere care se mentin verzi chiar si pe timp de iarna. Cei mai
folositi arbori sau arbusti din aceasta categorie sunt: thuya, juniperus, buxus, cupressucyparis, etc.
Gardurile din tufisuri

Tufisurile sunt o metoda destul de comuna de a realiza garduri de delimitare sau decorative. Cei
mai populari arbusti sunt: logustrum, spiraea, prunus laurocerasus, symphoricarphus, berberisetc.
Garduri vii cu flori

Chiar daca rolul lor este in primul rand decorativ, frumusetea pe care culorile florilor o dau zonei
este greu de egalat. Cele mai folosite plante pentru realizarea unui gard viu floral sunt: hibiscus,
lonicera fragantissima, forsithya, pyracantha, etc.

Garduri cafaratoare

Chiar daca nu este vorba de un gard viu 100%, plantele cataratoare pot fi si ele folosite pe panouri
de lemn, pentru un efect vizual placut. Cele mai apreciate plante de acest fel sunt: iedera, vita
canadiana, mana maicii domnului, trandafirul, etc.

In functie de iniltimea gardului viu, care este datd de dimensiunea arbustilor sau arborilor maturi, avem

plante:

pitice — cu o talie de pani la 40 de cm, care au un rol ornamental; acestea sunt specii decorative cu
lastari subtiri, frunzig abundent si flori frumos colorate

mici — care ating o Tnal{ime de 100 cm

mijlocii — care ajung pana la 200 cm

inalte sau foarte inalte — care pot depisi si 400 de cm nalfime.

Gardurile vii sunt o solutie pentru “lucrari” artistice ale arhitectilor, designerilor si peisagistilor, deoarece
permit materializarea fanteziilor creatorilor prin formele diverse pe care le pot lua. Cel mai adesea, cu

____ajutorul gardurilor vii se construiesc labirinturi, sau ornamente de gradina, . statul verzi in forme de Dasall

de animale sau alte figuri geometrice, cu o frumusete deosebita.

Avantajele gardurilor vii

in functie de plantele alese si de motivul pentru care dorim s realizim un gard viu avem avantaje diverse.
Enumerdm mai jos céteva dintre ele:

Pot inlocui gardurile traditionale pentru a delimita o proprietate fiind mai rezistente in timp.
Gardurile vii pot rezista zeci, chiar sute de ani, in functie de plantele alese.

Pretul realizdrii si intrefinerii unui gard viu este mai mic in comparatie cu un gard clasic din
scanduri, beton sau alte materiale, nefiind necesari inlocuirea sipcilor sau acoperirea cu tot felul de
lacuri si vopsele care de multe ori pot fi nocive mediului §i omului.

Creeazd o bariera naturald in fata curiosilor, protejandu-ne de privirile indiscrete ale acestora, asta

in cazul in care optdm pentru garduri inalte si dese. Pot fi proiectate si ca barierd impotriva hofilor.
: g . -



«  Auun rol important in fixarea solului avind radacini puternice. Pot impiedica alunecarile de teren
survenite in urma infiltrarilor de apa.

= Creeazi un habitat, un colt de naturé care sus{ine diversitatea ecologici din gradina/curte, oferind
un mediu bun pentru insecte si alte vietagi care la rdndul lor atrag pasdrile.

» Contribuie la mentinerea umiditaii solului.

»  Un alt avantaj important este protecia pe care o oferd impotriva poludrii toxice si fonice in special
in zonele urbane, forméand o barierd impotriva acestora.

«  Barierele formate cu ajutorul gardurilor vii pot fi exploatate pentru crearea unui mediu prietenos,
favorabil atat pentru plantele mai sensibile cat si pentru noi oamenii. Acestea pot impiedica vantul,
intemperiile si astfel climatul devine mai placut.

»  Unii gradinari planteazi garduri vii pentru producerea de alimente si medicamente. Acestea pot
servi si ca materie prim# pentru biocombustibil sau nutref pentru animale.

«  Gardurile vii contribuie la acumularea de humus in sol, nu numai prin descompunerea frunzigului,
ci si prin firele crengilor taiate odata cu tunderea lor.

«  Estetic si atractiv. Un gard viu inflorit va adiuga o anumita individualitate §i originalitate sit-ului,
va ardta mult mai bine decét garduri din lemn sau metal.

» Durabilitate. Metalul poate rugini iar lemnul putrezi, in timp ce un gard viu, cu o ingrijire
corespunzitoare, poate incinta ochii gradinarului/cetateanului de zeci de ani!

«  Realizarea unei perdele verzi ecologice (gardurile vii absorb praf, umezeala, produc oxigen, fixeaza
solul etc.).

» Blocarea accesului animalelor pe o anumita suprafata de teren (de exemplu caini si pisici pentru
zona urbana sau oi, vaci si alte animale pentru zona rurala).

»  Absorb o anumita cantitate din apa de ploaie cazuta, si asigura infiltrarea apei in adancimea solului
- caracteristici benefice pentru solurile care deseori baltesc, fie pentru ca sunt prea pline cu apa, fie
ca sunt destul de impermeabile.

» Cresc biodiversitatea gradinii - in gardul viu pot aparea si alte plante, pentru ca semintele aduse de
vant se opresc la baza gardului viu, printre tulpinile plantelor

«  Nuin ultimul rnd, un gard viu contribuie la frumusefea unicd a peisajului, prin contrastul de culoare
oferit de frunzis, de flori sau fructe. Aceasta frumusete este completatd uneori $i cu parfumul oferit
de flori. Plantat in locul potrivit, ca simpla tufd sau intruchipand personaje mai simple sau mai
complexe, gardurile vii oferd o bucurie plécutd privirii contribuind la buna dispozitie.

Dezavantajele gardurilor vii

este bine sa se tind seama:

» Realizarea unui gard viu necesiti o muncd intensd, fiind necesar un numar mare de seminfe sau
butagi.

= Formarea gardului necesitd multa rabdare, fiind necesar ca sa treacd o perioadd de timp de doi — trei
ani pentru cresterea acestuia Din acest motiv se recomanda achiziionarea plantelor cat mai mult
crescute.

» Locul in care alegem s il realizim trebuie ales cu multa grija, tindnd cont de scopul pentru care
dorim si credm gardul si de plantele alese.

» Trebuie protejat cu atentie de buruieni sau alte plante concurente, in special in prima perioada de la
plantare.

= Trebuie tuns periodic pentru a da gardului viu forma dorita si pentru pastrarea sandtdfii §i dezvoltérii
armonioase a lui.



»  Necesita tratamente fitosanitare si aplicarea de fertilizari periodice.

Existd nenumirate combinatii de specii pentru realizarea gardului viu. Spre exemplu se pot

utiliza garduri vii compuse din arbori si arbusti. De asemenea, pentru compuncrea lor se folosesc specii
risinoase. Folosirea mesteacanului in realizarea unui gard viu a devenit o noud moda. Coloritului alb
strilucitor al scoartei, forma si transparenta coroanei, toate aceste caracteristici fac ca aceastd specie si dea
un aspect deosebit zonelor verzi. Mesteacanul poate fi folosit in parcuri, gradini, scuaruri, in grupuri de 3-
5 buciti in amestec cu alte foioase sau risinoase.

In final, putem concluziona ca gardurile vii sunt benefice pentru dezvoltarea biodiversitatii zonei unde sunt
plantate (atrag mici animale, insecte, pasari, devenind habitat pentru acestea).

Fiind rezultatul unei evolutii de 3,8 miliarde de ani, biodiversitatea este esenfiala pentru supravietuirea
omului. Ne bazdm pe naturd pentru numeroase resurse esenfiale, inclusiv pentru hrana, materiale de
constructii, cildura, textile sau ingredientele active din medicamente. In plus, existd si alte functii vitale pe
care le oferd natura, de la polenizarea plantelor si filtrarea aerului, a apei si a solului pana la protectia
impotriva inundatiilor. Fara aceste materiale si servicii esenfiale, viafa noastra pe Pamant ar fi imposibila.

Din nefericire, se intAmpla prea des sa uitdm ce ne oferd natura. in societatile noastre industrializate, in loc
sa fie apreciata, biodiversitatea este privitd adesea ca un lucru gratuit si etern. In realitate Tnsa, supunem
natura unor presiuni tot mai mari, iar existenta multor specii este grav ameninata de numeroase activitati
umane. Lista presiunilor asupra biodiversitatii este lunga si include distrugerea i fragmentarea habitatelor,
poluarea aerului, a apei si a solului, pescuitul excesiv gi exploatarea excesiva a resurselor, a padurilor si a
solului, introducerea unor specii neindigene si eliberarea unor cantité{i tot mai mari de gaze cu efect de
serd, care produc schimbari climatice.
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Sos. Electronicii nr.44 Tel 0212527712/0212527789 Fax 0212527977 www.adp2.ro e-mail: office@adp2.ro

CATRE : Primaria Sectorului 2 — Directia Administratie Publica Locala
Strada Chiristigiilor nr.11-13 , Sector 2
E-mail : infopublice@ps2.ro / elena.nita@ps2.ro / corina.duinea@ps2.ro

IN ATENTIA : Director Corina Iosefina Duinea

Spre Stiinta :  Dna. Secretar General al Sectorului 2 Elena Nita
Referitor : Proiect de Hotarare " Garduri Vii — un aer mai curat "

Referitor la adresa dumneavoastra cu nr. 75659/21.05.2021 inregistrata la Administratia
Domeniului Public Sector 2 cu nr. 10599R/25.05.2021 prin care ne solicitati completarea notei
de fundamentare cu nr.11816/13.05.2021 elaborata de catre Sectia Spatii Verzi, Sere si Urmarire
Investitii, va raspundem astfel :

- Estimarea suprafetelor verzi pe care Administratia Domeniului Public Sector 2 le are in
administrare, la ansamblurile de locuinte este de : 1.143.704, 20 mp. Suprafata este compusa
din iarba/gazon, flori, gard viu, arbori si arbusti.

- O estimare a costurilor pe care le presupune implementarea proiectului la nivelul intregului
Sector nu poate fi stabilita decat ulterior elaborarii unor proiecte pilot prin care se vor stabili
speciile de gard viu plantate, celelalte materiale dendrologice folosite, pergole sau alte
elemente de sustinere pentru plantele agatatoare, modelul de gard metalic de protectie, etc.

- Estimarea resurselor bugetare : finantare din bugetul aprobat de catre Consiliul Local al
Sectorului 2.

- Dimensionarea resurselor materiale si umane-~jn \{unctie de gradul de complexitate al
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